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“ O Planeamento em  Saúde 

                 no âmago do desenvol-

mento Comunitário”

  

 Os Enfermeiros e...  O Planeamento em Saúde...

No actual contexto socioeco-
nómico e político, evidencia-
se uma crescente preocupação 
com a promoção da saúde e a 
prevenção da doença. No en-
tanto, nas instituições de saúde 
ainda prevalecem intervenções 
aleatórias, que não potenciam 
os ganhos pretendidos e dis-
sipam os recursos existentes. 
Torna-se premente, assim, 
congregar esforços para a uti-
lização eficiente dos recursos 
e, consequentemente, para o 
aumento de ganhos em saúde. 

As novas reformas da saúde pas-
sam por adaptar e perceber con-
ceitos de gestão que conferem às 
organizações maior flexibilidade, 
eficiência e rigor, perspectivando-
se que a resolução dos vários pro-
blemas depende fundamentalmen-
te do empenho e competência dos 
profissionais de saúde e da qualida-
de dos seus cuidados.
Esta conjuntura impõe desafios e 
exigências ao exercício profissio-
nal dos enfermeiros especialistas 
em saúde comunitária, nomeada-
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mente no que concerne à optimiza-
ção das suas competências, em par-
ticular no âmbito do planeamento 
estratégico em saúde enquanto pro-
cesso que engloba o diagnóstico do 
estado de saúde de grupos e comu-
nidades; o desenvolvimento de pro-
gramas e projectos de intervenção 
e a elaboração de indicadores que 
possibilitem avaliar de forma siste-
mática os níveis de qualidade das 
suas intervenções e os ganhos. .em 
saúde daí decorrentes.

Curso de Pós Licenciatura de  
Especialização em Enferma-
gem Comunitária ESEnf.PD
  

O diagnóstico de saúde é a primeira etapa do 
planeamento...

O empoderamento e capacitação são aptidões indispensaveis 
aos processo de tomada de decisão...

 23-03-2011 
Ponta Delgada, Hotel The Lince Azores

24-03-2011
Angra do Heroísmo, Auditório do Hospital 

do Santo Espírito

25-03-2011
Horta, Sala Polivalente do Hospital da Horta
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