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Garantir o acesso aos 
cuidados de saúde a to-
das as pessoas e disponi-
bilizá-los tendo por base 
a equidade é a chave 
para a diminuição das 
desigualdades.

 Os Enfermeiros e...  O Dia Internacional do Enfermeiro...

O próximo dia 12 de Maio, 
Dia Internacional do Enfer-
meiro, vai ser dedicado à refle-
xão sobre o assunto que é títu-
lo deste artigo e no contributo 
que os enfermeiros podem ter 
na resolução do problema. Em 
2001, a comunidade interna-
cional aprovou os oito Objec-
tivos do Desenvolvimento do 
Milénio (ODM), sendo que 
três estão directamente rela-
cionados com a saúde: reduzir 
a mortalidade infantil; melho-
rar a saúde materna; combater 
o HIV/SIDA, e outras doen-

ças. O compromisso assumido com 
os ODM representa a determinação 
dos 192 países da ONU, em melho-
rar o estado de saúde mundial e o 
reconhecimento que o impacto da 
falta de saúde difere de país para 
país. As maiores desigualdades es-
tavam/estão, sobretudo, relaciona-
das com o estado de saúde e expec-
tativa de vida entre ricos e pobres, 
entre países desenvolvidos e os em 
desenvolvimento, entre homens e 
mulheres e entre as comunidades 
rurais e urbanas. Entende-se que 
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garantir o acesso aos cuidados de 
saúde a todas as pessoas e disponi-
bilizá-los tendo por base a equida-
de é a chave para a diminuição das 
desigualdades. Acesso a um cuidado 
de saúde significa o direito de ob-
ter um bem ou serviço e ter um bom 
acesso pressupõe obter o serviço na 
hora certa e no lugar certo, enquan-
to que a noção de equidade tem por 
base a justiça na distribuição desses 
serviços e na determinação das prio-
ridades centradas nas necessidades 
dos cidadãos. 

Leonor Melo
Directora da ESEnf.Ponta Delgada

A equidade tem por base a justiça na distribuição dos  
serviços de  saúde aos cidadãos...

O Enfermeiro promove a resposta a necessidade de saúde das 
pessoas...

 No dia 12 de Maio comemora-se o Dia Internacional do Enfermeiro, que 
este ano terá como lema “Combater a desigualdade: melhorar o 
acesso e a equidade”.
Para assinalar esta data a Secção Regional da Região Autónoma dos 
Açores da Ordem dos Enfermeiros pretende, entre outras actividades, dar 
visibilidade à participação de Enfermeiros em projectos de intervenção 
com impacto na melhoria de acessibilidade aos cuidados de saúde, no 
Programa Bom Dia da RTP Açores, a realizar no dia da efeméride. 
Participa também na Maratona Fotográfica: “Viver com Saúde nos 
Açores” Dias 14,15 e 21 de Maio p.f.

EFEMÉRIDE

>>Mais informações
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