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ORGANIZACAO

Comissao Cientifica

Belmiro Rocha — Presidente da APER

Cristina Vaz de Almeida — Presidente da SPLS

Frederico Branddo — EEER do SMI / UCIP — CHTS

Isabel Jesus Oliveira - EEER / Docente ESENfC e Investigadora no CEISUC
Luis Gaspar — Presidente da Mesa do Colégio da EER

Sandra Couto — EEER do SMI / UIP - CHTS

Susana Costa — EEER do SMI / UCIP — CHTS

Comisséo Organizadora

Cristina Pinto — Enf. Gestora do SMI - CHTS

Elisabeth Sousa — Membro dos Corpos Sociais da APER e EEER — CHUSJ

Grupo de EEER do SMI - CHTS

Jodo Paulo Carvalho — Presidente do Conselho Diretivo Regional da Seccéo
Regional do Norte da Ordem dos Enfermeiros

Secretariado

SEFI — Servico de Ensino, Formacgéao e Investigacao
Avenida do Hospital Padre Américo, n°210
4560-136 Guilhufe - Penafiel

Telefone: 255 147 527

Fax: 255 714 575

eventosmi@chts.min-saude.pt
sefi@chts.min-saude.pt

www.chts.min-saude.pt

Siglas e abreviaturas

APER — Associagdo Portuguesa dos Enfermeiros de Reabilitagdo

CEER - Colégio da Especialidade Enfermagem de Reabilitagdo

CEISUC - Centro de Estudos e Investigagdo em Saude da Universidade de Coimbra
CHTS - Centro Hospitalar Tamega e Sousa

CHUSJ — Centro Hospitalar Universitario do Sdo Jodo

CHVNG/E — Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia / Espinho

EEER — Enfermeiros Especialista em Enfermagem de Reabilitagdo

ESEnfC — Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

ESSNorteCVP — Escola Superior de Saude do Norte da Cruz Vermelha Portuguesa
OE — Ordem dos Enfermeiros

SEFI — Servico de Ensino, Formagdo e Investigagcdo

SMI — Servigo de Medicina Intensiva

SPLS — Sociedade Portuguesa de Literacia em Saude

UCI — Unidade de Cuidados Intensivos

UCIP — Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente

UIP — Unidade Intermédia Polivalente

ULS — Unidade Local de Saude




Tertulia “Dia Mundial da Degluticao - Desafios e
Oportunidades”

Grupo de Investigacao em Enfermagem de Reabilitacdo do Servigo de Medicina Intensiva do
CHTS

Edigdo Hibrida 2.3

12 de dezembro 2023

09:00h — Abertura Secretariado

09:30h — Curso pré tertulia: “Triagem da Disfagia no SMI — Escala de GUSS — UCI”
Formadora Isabel Jesus Oliveira (EEER / Docente ESENfC e Investigadora no CEISUC)

10:30h — Coffee Break

11:00h — WorkShop - Conferéncia “Alimentagdo no doente com disfagia - Preparacdo e
sequran¢a”

Formador a confirmar
12:30h - Intervalo: Almogo Livre

13:30h — Mesa de Honra

Carlos Alberto - Presidente do Conselho de Administragéo do CHTS

José Ribeiro — Enfermeiro Diretor do CHTS

Gldria Campello — Diretora do Servigo de Medicina Intensiva do CHTS

Cristina Pinto — Enfermeira Gestora Departamento SU/SMI/VMER/Imagiologia do CHTS
Antonino de Sousa — Presidente da Cdmara Municipal de Penafiel

Jodo Paulo Carvalho — Presidente do Conselho Diretivo Regional da Secgdo Regional do
Norte da Ordem dos Enfermeiros

Belmiro Rocha — Presidente da APER

14:30h — Conferéncia Inaugural - Desafios das novas ULS na transi¢do e continuidade
de cuidados dos doentes com disfagia.

Aguardar Confirmacgdo (Dire¢do Executiva do Servigo Nacional de Satde)



15:15h — Deglutigdo comprometida no doente internado no SMI: do diagnéstico...
Moderadora — Susana Costa (EEER do SMI - CHTS)
Anatomofisiopatologia

Preletora — Isabel Jesus Oliveira (Docente na ESEnfC e Investigadora no CEISUC)

15:45h — Network break

16:30h — Degluti¢do comprometida no doente internado no SMiI: ... ao tratamento
Moderadora — Susana Costa (EEER do SMI - CHTS)

Higiene oral e a prevengdo de complicagées no doente com altera¢des da degluticéo
Preletora — Olinda Oliveira (EEEMC do SMI-CHTS)

Importdncia da implementagdo de programas de melhoria continua na abordagem
terapéutica no doente com disfagia.

Preletora — Helena Bacalhau (EEER do CHUC)

Validagdo do instrumento de rastreio da disfagia em doentes pés-extubagdo: GUSS -
ICU - Implementagédo no SMI do CHTS.

Preletoras — Sandra Couto (EEER do SMI - CHTS) e Joana Vila Pouca (EEER do CHVNG/E)
Experiéncias Profissionais: Desafios e Oportunidades

Preletor — Paulo Azevedo (Professor adjunto na ESSNorte CVP)

18:00h - Conferéncia de encerramento — Promogdo da Literacia em Saude: A Ciéncia
do Comportamento

Preletora — Prof. Dr. Cristina Vaz de Almeida (Fundadora e Presidente da SPLS)
Entrega de Prémios:

e Melhores E-Poster
e Melhores Campanhas - “DegluticGo: Um Cartaz na medida certa”



