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Abril 2009

Governo aprova alteracao do Estatuto
da Ordem dos Enfermeiros

A Enfermagem portuguesa estd, uma vez
mais, na linha da frente na visdo estratégica
para o desenvolvimento da profissao. Este
novo marco reforca o reconhecimento do
seu mandato social e do seu contributo
imprescindivel nos cuidados de saude.

Com a aprovacao pelo Governo, a 09 de
Abril ultimo, da Proposta de Lei a enviar
a Assembleia da Republica, confirma-se a
justeza das decisdes assumidas pela Assem-
bleia Geral da Ordem dos Enfermeiros (OE),
em Maio de 2007.

O caminho realizado - com os avancos e
recuos que os contextos exigem, mas com
a coeréncia e perseveranca nos objectivos
determinados - foi o alicerce que tornou
possivel esta nova etapa.

Em Abril encerramos as comemoragoes
do 10° Aniversario da OE.

Em Maio celebramos o Dia Internacio-
nal do Enfermeiro.

Comemoramos, com motivos acrescidos de
alegria, pelo que fomos capazes de viver
e construir. Mas também pela forca que
isso representa na assuncdo da responsa-
bilidade de todos no refor¢o da regulagéo
profissional como instrumento para a
qualidade dos cuidados de Enfermagem e
desenvolvimento da profisséo.

Assim, e para que CADA UM de nés possa
ser actor no que ATODOS diz respeito, aqui
vos deixamos a sintese comparativa entre o
que decidimos em Assembleia Geral da OE
e 0 que acorddmos e o Governo aprovou.

Também encontrardo o que o Conselho
de Enfermagem (CE) nos preparou para
melhor compreendermos os instrumentos
que dardo suporte ao Modelo de Desen-
volvimento Profissional (MDP) que, na con-
tinuidade da | Conferéncia de Regulacéo,
efectuada em Dezembro de 2008, o CE tem
vindo a construir num importante esforco
que aqui deve ser reconhecido. Esses ins-
trumentos vao ser colocados a discussdo e
aprofundamento de todos os enfermeiros.

Os tempos que se seguem terdo de contar
com todos, para com todos prosseguirmos
o caminho. As etapas sdo varias e diversi-
ficadas:

« Aprovacdo, na Assembleia da Republica,
da Proposta de Lei do Governo com a
Alteracdo Estatutdria e consequente pu-
blicacdo em Didrio da Republica;

« Preparacao, pelo Conselho de Enferma-
gem da OE, dos instrumentos de suporte
aregulacao dos dois pilares do novo MDP
- a certificacdo de competéncias e a
individualizacdo das especialidades;

« Discussao e aprofundamento, na Il Con-
feréncia de Regulacdo - a realizar em
Dezembro de 2009 - dos instrumentos
acima citados e posterior discussao e
votacdo dos mesmos em Assembleia
Geral da OE;

« Ajustamento dos érgdos da Ordem as
novas exigéncias, a concretizar nos tempos
determinados pela Alteracdo Estatutaria.

O novo Modelo

de Desenvolvimento Profissional:
Esta mais proximo...

...Acresce responsabilidade
para todos os actores.

O novo MDP reconhece e suporta uma
maior exigéncia e responsabilidade da
profissédo e de cada enfermeiro. Neste qua-
dro, é expectavel que a nova estrutura de
carreira, nos servicos publicos de saude,
espelhe o valor acrescido que os cuidados
de Enfermagem representam nos cuidados
de saude.

Por isso, ndao pode a Ordem dos Enfermei-
ros deixar de manifestar a importancia
do esforco que os sindicatos tém vindo a
desenvolver, em conjunto, em torno de
objectivos estruturantes que constituem o
segundo pilar da regulacao da profissao - a
regulacdo laboral. Verificamos, e com isso
nos congratulamos, que também nesta drea
a coeréncia e a persisténcia dos enfermeiros
tem possibilitado o a aproximagao de posi-
¢oes com o Ministério da Saude.

Porque o caminho faz-se caminhando...
...contamos consigo.

M pbbs

A Bastonaria
Maria Augusta Sousa
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Alteracao Estatutaria

Do decidido pela Assembleia Geral ao aprovado pelo Governo

A Proposta de Lei que consagra a Altera-
¢ao Estatudria, aprovada em Conselho de
Ministros de 09 de Abril de 2009, explicita
no seu preambulo aspectos de particular
relevancia, pelo que aqui se realca o facto
de ser reconhecido:

+ aimportancia dos enfermeiros na comu-
nidade profissional e cientifica da saude
eaevolucéo verificada nos 11 anos entre-
tanto decorridos desde a criacdo da OE;

- as altera¢des no Sistema de Saude e no
Sistema Educativo, bem como as préprias
mudancas na actividade de Enferma-
gem, as quais colocam novos desafios e
exigéncias quanto ao desenvolvimento
profissional dos enfermeiros;

- aimportancia de assegurar que a Ordem
dos Enfermeiros possua os indispensaveis
mecanismos para a garantia do exercicio
da profissdo por quem seja detentor das
qualificagdes necessarias para um exerci-
cio de Enfermagem de qualidade.

A Proposta de Lei ora aprovada pelo Governo
é o resultado de sucessivas aproximacoes
que o desenvolvimento do processo com o
Ministério da Saude implicou, com o envolvi-
mento e compromisso da Ministra da Saude,
Dr.2 Ana Jorge. E também o resultado de
ajustamentos que permitissem compatibili-
zar as propostas da Ordem dos Enfermeiros
com os preceitos constitucionais e quadros
regulamentares de outras dreas, tais como
da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior e
da Administracao Publica.

Vejamos, no que respeita ao MDP, como os
objectivos determinados pela Assembleia
Geral, em Maio de 2007, estdo agora consa-
grados em forma de Proposta de Lei.

Da proposta de
Regulacédo efectiva do acesso
a profissdo, com promogao
da vinculacao aos cuidados
de Enfermagem

Foi aprovado

«Podem inscrever-se na Ordem os detento-
res de cursos superiores portugueses, que
confiram, a data da conclusao, a habilitacdo
legalmente exigida para a formacao inicial
em Enfermagem».

«O exercicio da profissdao de enfermeiro
implica a frequéncia inicial de uma fase de
exercicio profissional tutelado».

«O periodo de exercicio profissional tute-
lado tem duracao inicial ndo superior a
nove meses, contados a partir da data da
colocagdo em estabelecimento prestador
de cuidados de saude cuja idoneidade seja
reconhecida para o efeito».

«O periodo de exercicio profissional tutelado
é sempre remunerado, nos termos gerais».

Da proposta
Garantia de acesso a um percurso de
desenvolvimento profissional,

no sentido da especializagao

clinica, para todos os enfermeiros,
num modelo centrado na pratica
profissional com comprovadas

e relevantes experiéncias clinicas,
formativas e de investigacdo aplicada

Foi aprovado

«O titulo de enfermeiro especialista é atri-
buido ao detentor do titulo de enfermeiro,
apo6s ponderacdo dos processos formativos
e de certificacdo de competéncias, numa
area clinica de especializacaon.

«O titulo de enfermeiro especialista reco-
nhece competéncia cientifica, técnica e
humana para prestar, além de cuidados
gerais, cuidados de Enfermagem especiali-
zados na area clinica da sua especialidade e
é atribuido aos profissionais que, ja deten-
tores do titulo de enfermeiro, reinam as
condi¢des exigiveis e possuam uma das
seguintes habilitacdes:

a) Cursos de pds-graduacdo que, nos ter-
mos do diploma de instituicdo, confiram
competéncia para a prestacao de cuida-
dos especializados.

b) Tenham demonstrado, no exercicio das
suas funcdes, durante periodo temporal
adequado as respectivas areas clinicas de
especializacdo, comprovada habilitacao
técnica e experiéncia profissional».

«Em qualquer dos casos constantes do
numero anterior, a atribuicdo de titulo



para o exercicio da competente especia-
lidade depende do reconhecimento, por
parte da Ordem, das correspondentes
competéncias».

Da proposta de
Envolvimento dos contextos
de cuidados e educativos e 0
compromisso do Ministério
da Saude

Foi aprovado

«O periodo de exercicio profissional tute-
lado (...) em estabelecimento prestador
de cuidados de saude cuja idoneidade seja
reconhecida para o efeito».

«Os procedimentos relativos aos super-
visores clinicos, designados pela Ordem

de entre enfermeiros, as condi¢des da sua
intervencgdo, os parametros de apreciacao
do exercicio profissional tutelado, bem
como os demais aspectos regulamentares,
sao estabelecidos por portaria a emitir
pelo membro do Governo responsavel
pela drea da saude».

Das disposicdes transitorias
contidas na Proposta de Lei,
destaca-se o seguinte:

«Os alunos que se encontrem inscritos no
curso de licenciatura em Enfermagem antes
da entrada em vigor das alteragdes introdu-
zidas por esta Lei no presente Estatuto, tém
direito a optar por:

a) Requerer que lhes seja atribuido o titulo
de enfermeiro nos termos do regime

constante nos artigos 6.°, 7.° e 8.° do
Estatuto na sua versao origindria,

b) Requerer que lhes seja atribuido o titulo
de enfermeiro nos termos do regime cons-
tante nos artigos 6.°, 7.2 e 8.° do Estatuto
na versao aprovada pela presente Lei».

Também foi aprovado que:

«Os portadores das habilitagdes referidas na
Portaria n.° 268/2002 de 13 de Mar¢o, cuja

formacao se tenhainiciado antes da entrada
em vigor do presente Estatuto, bem como

aqueles que sejam portadores de cursos
legalmente instituidos antes da entrada em
vigor dessa Portaria e que conferiam direito
ao titulo de especialista, tém direito a que
Ihes seja atribuido o titulo de enfermeiro
especialista, na respectiva area clinica, para
os efeitos previstos no n.° 3 do artigo 7.° do
Estatuto na sua versao originaria».

Principais aspectos a reter sobre o
Modelo de Desenvolvimento Profissional (MDP)

Como se configura actualmente o MDP?

0 que fundamenta a certificagao de competéncias?

Conforme aprovado na Assembleia Geral de 2007, o Modelo de
Desenvolvimento Profissional assenta em dois pilares: o sistema
de certificacdo de competéncias e o sistema de individualizacdo
de especialidades. Ou seja, o que diz respeito ao processo de atri-
buicado de titulo profissional, que é certificacdo de competéncias, e
o que diz respeito a formulacao das especialidades. E mais simples
trabalhar os dois assuntos em separado, sendo certo que se inter-
ligam, particularmente no que respeita a certificacdo de compe-
téncias do enfermeiro especialista. Isto porque quando falamos de
certificacdo de competéncias fazemo-lo para a atribuicdo dos dois
titulos: enfermeiro e enfermeiro especialista.

Estd subjacente a este sistema a existéncia de um perfil de compe-
téncias - tal como foi definido em 2003 pelo Conselho de Enferma-
gem (CE) para o enfermeiro de cuidados gerais e que entretanto terd
de ser definido para o enfermeiro especialista. Quando a Ordem
atribui um titulo - seja de enfermeiro a um licenciado em Enfer-
magem, seja de especialista a um enfermeiro — assume perante
os cidadaos que aquela pessoa tem as condi¢des para a prestacdo
de cuidados de Enfermagem, de forma auténoma e responsavel,
naquela esfera de ac¢do (cuidados gerais ou cuidados especiali-
zados). O que a certificacdo de competéncias visa assegurar é a
seguranca e qualidade dos cuidados a prestar ao cidadao, depois
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de um periodo de tempo a que chamamos exercicio profissional
tutelado (EPT) e em que se suporta e promove o desenvolvimento
através de um processo de supervisao clinica.

Qual a relacao entre a supervisao clinica e a certificacdo de
competéncias?

O sistema de certificagdo integra um periodo de tempo de exercicio
profissional tutelado que decorre sob supervisdo clinica. A decisdo
de «separar» estes dois processos foi apresentada, em 2008, no final
da | Conferéncia de Regulagcdo. Uma coisa é dizer que ha um servigo
de saude, que obedecendo a determinados critérios de idoneidade,
acolhe um recém-licenciado em Enfermagem, que é colocado sob
a supervisdao de um enfermeiro - supervisor clinico — e durante um
determinado periodo de tempo ficara em EPT. Outra coisa é dizer
que esse supervisor seria o certificador das competéncias que esse
recéme-licenciado iria demonstrar ou apresentar, findo o periodo
de supervisao.

O Conselho de Enfermagem (CE) concluiu que ndo se devia «con-
taminar» o processo de supervisao clinica com a avaliacao da
certificacdo de competéncias. Ao fazer tal juncdo, poder-se-ia estar
a colocar o supervisado numa situagao constrangedora, porque a
pessoa que o ajuda, que o apoia, com quem discute a tomada de
decisdo e as situagdes dificeis, as dificuldades, seria quem atestaria
as competéncias — o que colocaria, igualmente, o supervisor num
duplo papel. Separaram-se, pois, 0s processos da supervisao clinica
e da certificacao. Até porque entendemos que a supervisdo clinica se
pode estender para outras finalidades, além das previstas no EPT.

O que caracteriza este conceito de supervisao clinica?

Consideramos o exercicio profissional tutelado - o EPT - um
periodo de inducédo e de transicdo para a pratica profissional (no
caso do titulo de enfermeiro) ou para a socializacdo a um novo perfil
de competéncias (no caso do titulo de especialista), suportando a
gradual assuncdo de responsabilidade e intervencdo auténoma,
de uma forma que se pretende segura para o profissional e para
os clientes. Se quisermos, a efectivacdo desta finalidade do EPT
operacionaliza-se com a certificacdo de competéncias e o processo
de supervisdo clinica. Escolhemos definir «supervisao clinica», no
contexto do MDP, como um processo formal de acompanhamento
da prética profissional, que visa promover a tomada de decisao
auténoma, valorizando a proteccdo da pessoa e a seguranca dos

cuidados, através de processos de reflexao e analise da pratica
clinica. Por isso, pode afirmar-se que o processo de supervisao,
num periodo de pratica acompanhada de forma continua, visa a
autonomizacdo gradual do supervisado, em contexto de trabalho,
centrado na pratica clinica, nos processos de tomada de decisdo
autéonoma. A accao, a reflexdo e a colaboracdo entre supervisor e
supervisado sdo eixos centrais na supervisdo clinica.

Os enfermeiros que farao a supervisao dos recém-licenciados
em EPT serao candidatos voluntarios ou sao designados?

No entender do CE, ser supervisor clinico requer o cumprimento
de um perfil e a vontade em querer ser supervisor — por isso diz-se
que é da vontade do préprio, que se voluntaria ou é proposto por
terceiros com o seu consentimento. Tem de associar-se a posse do
perfil adequado em termos profissionais e a disponibilidade pes-
soal, a vontade, de querer acompanhar outros. E que as pessoas
que sao designadas nem sempre tém disponibilidade ou o interesse
para ser supervisor de alguém e neste processo a disponibilidade
para o factor é fundamental. Mas também é preciso ter condi¢oes
para o fazer, dai a definicdo do perfil. Inclusivamente, entende-se
que ser supervisor clinico, além de requerer formagdo e uma certifi-
cacao como tal e de ser acompanhado, deve ser averbado a cédula
profissional. Em sintese, o supervisor é designado na sequéncia
de candidatura voluntaria (por si ou terceiro com consentimento),
cumprindo os requisitos do perfil de supervisor, considerando-se
que o supervisor clinico é certificado e avaliado no tempo.

No caso do EPT, todos os recém-licenciados terao hipétese de
ficar colocados num servigo idéneo?

Esta é a questao da colocacdo dos licenciados em EPT, algo que se
entende dever ser realizado por uma estrutura prépria, que, em
2007, foi designada por «Orgéos do Internato». Considera-se que
todos os habilitados pelas escolas com o grau de licenciado em
Enfermagem tém de ser colocados em EPT e fazerem a sua transicdo
tutelada para a atribuicdo do titulo profissional e para a decisdo
autébnoma em contexto clinico. Pretende-se um periodo de tempo
de exercicio profissional tutelado, porque isso é importante para
a transicao e a iniciacdo profissional, ndo como barreira ou como
obstaculo, mas como potenciador do desenvolvimento. A Ordem
dos Enfermeiros cabe atribuir titulos profissionais e admite-se a
seriacao dos candidatos para a colocacdo no EPT porque um licen-



ciado que tenha estudado em Lisboa podera ter de fazer o EPT em
Faro ou no Porto. Essa serd uma parte do trabalho que ficard a cargo
da estrutura que tem de ser criada para responder ao Modelo de
Desenvolvimento Profissional.

Neste EPT, qual é o papel do Ministério da Sauide, do Ministério
da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior e das instituicoes de
ensino?

No plano original surgia a designacdo de «Orgédos do Internato» a
que agora se chama «Orgaos de EPT», aceitando que pode néo ser
a designacao final. A ideia é que tem de ser criada uma estrutura do
EPT que integrard, ao nivel nacional, todas as entidades envolvidas
neste processo: o Ministério da Saude e as institui¢cdes prestadoras
de cuidados, o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior,
as instituicoes de ensino superior (IES) onde se leccionam cursos de
Enfermagem e a OE. E de realcar que a este nivel a OE é parceira, é a
instituicdo que certifica e atribui o titulo profissional, ndo é quem vai
«tomar conta» da estrutura. Quando se pergunta pelo papel das IES,
dir-se-ia que estdao em todas as etapas do processo — além de serem
as instituicdes que conferem a habilitagao (e aqui releva-se a auto-
nomia cientifica das escolas e que é anterior a esta etapa). As escolas
sdo entendidas como parceiras no processo, na estrutura nacional e
na formacao quer de supervisores clinicos, quer dos enfermeiros que
estdo em desenvolvimento para obter o titulo de especialistas.

Como se vai desenvolver o processo de definicao do perfil de
competéncias do enfermeiro especialista para a certificacdao de
competéncias?

Este trabalho tem estado a ser desenvolvido, sabendo que existem
dominios de competéncias comuns e especificas que estdo a ser
aprofundados pelas Comissdes de Especialidade da OE, em con-
junto com painéis de peritos. Quando foi definido que cada dominio
terd a formulacdo das competéncias, um declarativo de cada com-
peténcia, que estarao identificadas as unidades de competéncia
e os critérios de avaliacdo, isso implica organizar uma estrutura
de competéncias - algo que foi apresentado na | Conferéncia de
Regulacdo. Mas o contetudo da estrutura, que serd submetido a
painel Delphi, é a proposta de perfil que o Conselho de Enferma-
gem propode apresentar. Formular um perfil de competéncias do
enfermeiro especialista ndo é uma matéria simples, nem pode ser
realizada sem uma discussao profunda e a procura de um consenso

fundamentado que cumpra os critérios de individualizacdo das
especialidades. O planeamento do CE, que vem de 2008 a recolher
os contributos dos grupos de trabalho constituidos por enfermeiros
designados pelas instituicdes prestadoras de cuidados e escolas,
passou agora pela etapa de reunir peritos nas diversas areas de
especialidade. E a discussdo conjunta das propostas, a identificacio
«quase-final» do perfil. A seguir, com uma proposta concreta, a CE
ird realizar um painel Delphi. O CE conta cumprir o agendamento
do primeiro semestre de 2009.

O processo de supervisao clinica do enfermeiro em desen-
volvimento para enfermeiro especialista é igual ao do recém-
-licenciado em Enfermagem?

O supervisor clinico segue o mesmo principio com o futuro enfer-
meiro especialista. Estamos a falar de um titulo que reconhece
competéncias para ser especialista, ndo de uma qualificacdo para a
especialidade. Quando se afirma que se trata de desenvolvimento
profissional tutelado, é claro que é tutelado para especialista, pois
o enfermeiro é auténomo na prestacao de cuidados gerais. Esta a
falar-se de cuidados especializados, de um perfil de competéncias
de especialista. Note-se que o especialista tem um conhecimento
aprofundado num dominio especifico de Enfermagem, tendo em
conta as respostas humanas aos processos de vida e de saude. Dele
é esperado um elevado nivel de julgamento clinico e tomada de
decisdo, traduzidos num conjunto de competéncias clinicas espe-
cializadas relativas a um campo de intervencdo. O entendimento
da OE é que no percurso de desenvolvimento profissional todos os
enfermeiros venham a ser especialistas e todos possam aceder ao
processo de certificacao.

Caro (a) colega,

A Proposta de Lei aprovada em Conselho de Ministros que
contempla a Alteragao Estatutaria da Ordem dos Enfermeiros
— e que ja foi entregue a Assembleia da Republica - encontra-se
disponivel na area reservada do site da OE

www.ordemenfermeiros.pt

Consulte este documento para que possa inteirar-se, com maior
pormenor, das modificacdes que se avizinham no que se refere
a atribuicdo dos titulos profissionais e a aplicacdo do Modelo de
Desenvolvimento Profissional preconizado pela OE.
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DIA INTERNACIONAL DO ENFERMEIRO 2009

Servir a comunidade e garantir qualidade:
os enfermeiros na vanguarda da inovacao dos cuidados

A exemplo de anos anteriores, a Ordem dos
Enfermeiros e os restantes membros do
FNOPE - Férum Nacional das Organizacdes
Profissionais de Enfermeiros — adoptaram
em 2009 o lema das comemorac¢des do Dia
Internacional do Enfermeiros escolhido
pelo International Council of Nurses (ICN).

Reconhecer a validade, a qualidade e a mais-
-valia trazida por iniciativas inovadoras que,
um pouco por todo o mundo, sdo concreti-
zadas no terreno por enfermeiros — sempre
com o intuito de obter ganhos em saude e
fazer uso racional dos recursos disponiveis
- é um acto de extrema importancia. Esse
reconhecimento deve surgir, em primeiro
lugar, entre os préprios profissionais e por
isso faz sentido que sejam as associacdes
de enfermeiros a dar a conhecer as praticas
inovadoras que fazem a diferenca junto
de populacdes com especificidades muito
préprias.

«Servir a comunidade e garantir qualidade:
os enfermeiros na vanguarda da inovacao
dos cuidados» é, sem duvida, um tema
bastante actual e pertinente. A inovacao
em cuidados de saude nao se restringe a
inovacdo tecnoldgica. No que a Enfermagem
diz respeito, a inovagao aplica-se também a
forma de organizar e prestar cuidados, de
chegar e estar com os utentes e passar a
mensagem, adaptando as diferentes abor-
dagens as necessidades de cuidados das
pessoas e familias.

Em Portugal, a Ordem dos Enfermeiros
(OE) produziu 1.500 exemplares do cartaz
adaptado do ICN - o qual foi enviado para
instituicdes de saude, estabelecimentos de
ensino de Enfermagem e associa¢gdes de
enfermeiros. Também foram produzidos
1.000 exemplares da versao portuguesa do
Kit do ICN relativo ao DIE 2009, que serdo
distribuidos pelas cinco Sec¢des Regionais

da OE. Este documento apresenta diversos
exemplos de como os enfermeiros podem
inovar, obtendo resultados positivos no seu
trabalho com vérios grupos populacionais.
Trata-se de divulgar as boas praticas, pro-
curando a sua replicacdo, com as devidas
adaptacdes se necessario.

Por sua vez, as vdrias Sec¢des Regionais da
OE tém iniciativas agendadas um pouco por
todo o pais.

Paralelamente, a Ordem dos Enfermeiros
estd a organizar uma sessao comemora-
tiva para assinalar o DIE de 2009 junto da
comunicagdo social. Essa sessao tera lugar
em Lisboa, ao final do dia. Apelamos a
todos os membros que participem activa-
mente nas actividades que lhes sdo desti-
nadas, pois o dia 12 de Maio é de todos os
enfermeiros. Como tal, deve ser vivido de
forma especial.

DIE 2009 - Programa provisorio das comemoragoes

Seccao Regional da Regiao Autonoma

dos Acores (SRRAA)

11 DE MAIO

Hora a confirmar — Distribuicdo de sopa e de uma bebida
quente aos sem-abrigo da cidade de Ponta Delgada.

12 DE MAIO

Das 19:15 as 20:15 - Participacdo do Enf. Luis Ferreira

no programa «Estacdo de servico», da RTP / Acores, que

neste dia serd sobre a «Enfermagem de Familia.

A data de fecho desta edicao do ExpressOE, esta era a informacio
disponivel sobre as comemorac¢des da SRRAA. Todos os interes-

sados devem consultar o site da Seccdo Regional, onde serd dis-

ponibilizada actualizada.



Seccao Regional do Centro (SRC)

12 DE MAIO

00HO0 - Apresentacdo de cumprimentos aos enfermeiros de
servico no Hospital de Sousa Martins — Unidade Local de
Saude da Guarda, EPE

09H30 - Encontro com Enfermeiros do Centro de Saude de Man-
teigas — Unidade Local de Saude da Guarda, EPE

15H00 - Encontro: «Os Enfermeiros na Lideranca da Inovacdo
nos Cuidados de Saude - Auditério da Unidade Local de
Saude da Guarda, EPE

Moderacao: Manuel Oliveira — Presidente do Conselho
Directivo Regional da Seccao Regional do Centro da OE

Prelectores:

- «Tele-enfermagem no Cuidar»- Enf.°c Amilcar de Carva-
Iho — Coordenador do Grupo de Projecto;

- «Tele-enfermagem - O Cuidar mais préximo» — Enf.2
Maria de Lurdes Vaz, Centro de Saude de Pinhel;
Enf.2 Lurdes Mocho, Hospital de Sousa Martins — ULS-
-Guarda, EPE

- «Grupo de Apoio a Jovens de Vilar Formoso» - Enf.2
Ana Cristina Valente, Centro de Saude de Almeida
— ULS-Guarda, EPE

- «Anos Incriveis do Centro de Saude de Seia» — Enf.as
Eugénia Pereira e llda Bernardo, ULS-Guarda, EPE

21H00 - Tertulia <Empreendedorismo e Inova¢do» — Organizacdo
em parceria com Associacao de Estudantes da Escola
Superior de Saude da Guarda - Café Concerto - TMG

Orientada por: Enf.2 Manuela Frederico Escola Superior
de Enfermagem de Coimbra; Rede de Jovem Enfermei-
ros da OE.

A data de fecho desta edicdo do ExpressOE, esta era a informacao
disponivel sobre as comemoracbes da SRC. Todos os interessados
devem consultar o site da Seccao Regional, onde serd disponibili-
zada actualizada.

Seccao Regional da Regiao Auténoma
da Madeira (SRRAM)

12 DE MAIO

16H00 — Sessao Solene de Abertura das Comemoracoes, presidida
pelo Senhor Secretério Regional dos Assuntos Sociais,
com a presenca de representantes de entidades da saude
e de Enfermagem regionais, seguida de uma conferéncia
sobre Cuidados de Proximidade e de um convivio entre
os participantes - instalacdes da Seccdo Regional da
Regido Auténoma da Madeira da OE.

A data de fecho desta edicdo do ExpressOE, esta era a informacao
disponivel sobre as comemora¢des na Madeira, que serdo orga-
nizadas pela SRRAM e pelo Sindicato dos Enfermeiros da Regido
Auténoma da Madeira (SERAM). Todos os interessados devem
consultar o site da Seccdo Regional, onde serd disponibilizada
actualizada.

Seccao Regional do Norte (SRN)

11 DE MAIO

Visita a duas Unidades de Cuidados Continuados (a
confirmar)

12 DE MAIO

9H00 / 19H00 - Workshop em Gestao de Satide com a presenca da
Dr.2 Stephanie Ferguson. Este evento pretende oferecer a
todos os enfermeiros gestores da SRN uma oportunidade
de potenciar o seu papel — Fundacao Dr. Cupertino de
Miranda (Porto)

20H30 - Jantar de homenagem a enfermeiros aposentados. Este
jantar pretende homenagear os enfermeiros aposen-
tados em 2008 - Fundacao Dr. Cupertino de Miranda
(Porto)

A data de fecho desta edicdo do ExpressOE, esta era a informacéo
disponivel sobre as comemoracdes da SRN. Todos os interessados
devem consultar o site da Seccao Regional, onde serd disponibili-
zada actualizada.



Seccao Regional do Sul (SRS)
11 A 17 DE MAIO

10H00 / 23HO00 (ou 24H00 a sexta, sébado e domingo) - exibicdo
da Exposicdo «10 anos com a Ordem dos Enfermeiros»
- Odivelas Parque

11 A 15 DE MAIO

17H00 / 21HOO - Consultas de Enfermagem abertas ao publico
- Odivelas Parque

12 DE MAIO

20HO00 - Jantar comemorativo em que sera entregue o Prémio
de Investigacdo Mariana Diniz de Sousa — Odivelas
Parque

A data de fecho desta edicio do ExpressOE, esta era a informacao
disponivel sobre as comemoragdes da SRS. Todos os interessados
devem consultar o site da Seccao Regional, onde sera disponibi-
lizada actualizada.

CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFERMEIROS

Servir a comunidade e
garantir qualidade:

os enfermeiros na
vanguarda da inovacao

nos cuidados

12 de Maio de 2009

Dia Internacional do Enfermeiro

FNOPE - FORUM NACIONAL DAS ORGANIZAGOES PROFISSIONAIS DE ENFERMEIROS
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