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QUALIDADE EM SAUDE MENTAL:
A GESTAO, A PROMOCAO E AS
PARCERIAS PARA A MUDANCA
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09h00 | Abertura do secretariado/Recepcéo aos participantes s =

09h30 | GESTAO DA QUALIDADE NUM INSTITUTO DE SAUDE MENTAL
Ana Gamelas (i.Zone Care - Coordenacao de Projectos EQUASS)
A perspetiva dos colaboradores, dos utentes e da familia
sobre um programa de gestao da qualidade
Luisa Ferreira (CRM)
Manuela Cardoso (CRM)
Elvira Costa (CRM) Bonfim - Portalegre
A perspetiva dos profissionais sobre um programa de gestéo O olhar da satide
da qualidade ULSNA
Pedro Amaro (CRM) / Rosa Simdes (CSRSIC)
Moderadora: Anabela Janeco (CRM)

09h30 | AS PARCERIAS E SUAS DINAMICAS: CONSIDERA(;ﬁES A TER
EM CONTA PARA A PROMOCAO DA MUDANCA
Jodo Emilio Alves (C3/ESE/IPP)
O olhar da educacéo
Agrupamento Vertical de Escolas de Monforte/Agrupamento de Escolas do

O olhar da formagao
Liliana Pacheco (ex. estudante da ESE)
Jodo Mendes (ex estudante da ESS)

11h15 | Intervalo Moderador: Pedro Valente (CRM)

11h30 | DA INVESTIGACAO A PRATICA - PERCURSO PARA QUALIDADE

A : A 11h30 | Sessdo de Encerramento
Rafael Martinez Leal (Unidad de Investigacion en

Discapacidad Intelectual-Trastornos del Desarrollo

Fundacion Villablanca. Grupo Pere Mata)

Sonia Fontes (FENACERC])

Moderadora: Sofia Brissos (Medical Affairs Manager no Departamento
Médico da Janssen Farmacéutica)

Comissdo Organizadora

Diretor da Escola Superior de Saude

Diretor da Escola Superior de Educacdo
Enfermeiro director da ULSNA

Diretora do Centro de Recuperacdo de Menores

Diretor clinico do Centro de Recuperacdo de Menores

12h30 | Sessdo de abertura
Convidados
Sua Eminéncia Arcebispo de Evora
Presidente do Instituto das Irmds Hospitaleiras
Presidente do Instituto Politécnico de Portalegre
Presidente da ARS Alentejo
Diretor Regional do Ministério da Educacdo do Alentejo
Diretor do CRSS
Presidente do Concelho de Administracdo da ULSNA
Presidente da Camara Municipal de Monforte
Diretor do Departamento de Psiquiatria e Satide Mental da ULSNA
Diretora do Centro de Recuperacdo de Menores

Comissao organizadora

Albina de Lurdes da Silva (Directora CRM) / Pedro Amaro (CRM)
Raul Cordeiro (C3i/ESS/IPP)

Joao Emilio Alves (C3i/ESE/IPP)

Comissao cientifica

Joao Albuquerque - Diretor Clinico CRM

Paulo Brito - Coordenador do C3i

Francisco Vidinha - Diretor da ESS

Antonio Miranda - Enfermeiro diretor da ULSNA

Joao Claudino Junceiro - Coordenador do CESM/ESS
13h00 | Almogo

14h30 | CONFERENCIA - CUIDAR E SER CUIDADO EM SAUDE MENTAL Organizagao
Carlos Sequeira (Escola Superior de Enfermagem do Porta)

Irmds
16h00 | ESTRATEGIAS DE PROMOGAO DA SAUDE MENTAL DOS Hospitaleiras
CUIDADORES CENTRO BE RECUPERACAD DE MENORES
Raul Cordeiro (C3i/ESS/IPP)
A dimensao interna da saliide mental dos cuidadores Apoios

Jodo Albuquerque (CRM) / Luis Silva (Investigador) o
A dimensdo externa da salide mental dos cuidadores & | =
Adelino Manteiga (15/D) i
Estratégias e modalidades terapéuticas alternativas na satide mMoneorre S

municipio

municip dearmonches

mental de cuidadores
Jodo Claudino Junceiro (ESS5/1PP)
Moderador: Paula Carneiro
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18h30 | Atividades artisticas no Centro

19h00 | Jantar / Programa cultural &
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