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Mensagem da Presidente

Lisboa, Fevereiro de 2011
Caros Colegas

A Sociedade Portuguesa de Hepatologia vai organizar a sua 42 reunido que decorrera nos dias 10-12 de Marco de 2011. Mais uma vez foi objectivo
desta sociedade a descentralizacdo, pelo que o evento ocorrera em Aveiro. Esta é uma forma de levar a Hepatologia a diferentes pontos do pais, ja
que no entender desta sociedade existimos para divulgar e formar nesta area. Trata-se mais uma vez a semelhanca dos anos anteriores, de promover
uma intensa participacao multidisciplinar com troca de experiencias dos Hepatologistas, com outras dreas médico-cirurgicas.

Mais uma vez apelamos a participacao activa que podera ser com comunicacodes livres e casos clinicos, para os quais estao instituidos prémios para
o melhor caso clinico comunicado e comunicacéo oral.

O envio de trabalhos devera ser efectuado até ao final da primeira semana de Marco de 2011 e podera ser efectuado para o secretariado ou via
electrénica para o site da sociedade, www.sphepatologia.pt.

A semelhanca dos anos anteriores havera uma sessao paralela, toda ela organizada e participada pela enfermagem que trabalha na area da Hepatologia.
Mais uma vez apelo a vossa participagao.

;ks Jeta \*ﬂa-w"-t’/f ﬁ'?

Estela Monteiro
Presidente da Sociedade Portuguesa de Hepatologia
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13h00

14h00

14h20

14h40

15h00

15h20

15h30

16h00

Abertura do Secretariado

Sessao de Abertura

Dr. Francisco George
(Director Geral da Saude)

Dr.2 Clara Barros Fonseca
(Vice-Presidente Associacdo Portuguesa Médicos de Clinica Geral)

Prof.a Estela Monteiro
(Presidente da Sociedade Portuguesa de Hepatologia)

12Sessao | Doencas Metabdlicas e Genéticas |
Moderadores: Prof. Paulo Magalhdes Ramalho (Lisboa) e Dr. Arsénio Santos (Coimbra)

Hemocromatose

Dr. José Fraga (Gaia)

Esteatohepatite Nao Alcodlica. Que ha de novo?
Prof.2 Helena Cortez-Pinto (Lisboa)

Doencas Genéticas e Metabdlicas na Infancia
Dr.a Eunice Teixeira (Porto)

Discussao

12 Conferéncia
Moderador: Dr. José Antdénio Malhado (Lisboa)

“O Médico de Medicina Familiar e a Hepatologia”
Dr.2 Clara Barros Fonseca (Vila Nova de Gaia)

Coffee-Break

16h20

16h40

17h00

17h20

17h30

18h00

19h30

22Sessao | Hepatite B |
Moderadores: Dr. Fernando Maltez (Lisboa) e Dr.2 Sandra Rodrigues (Aveiro)
Novos Testes no Diagnéstico
Dr. José Presa (Vila Real)
Aspectos Terapéuticos
Dr. Filipe Calinas (Lisboa)
Hepatite Delta (Up-Date)
Dr.2 Beatriz Rodrigues (Lisboa)
Discussao

22 Conferéncia - Gillead
Moderadores: Dr. Carlos Ferreira (Lisboa) e Prof. Fernando Ramalho (Lisboa)

Hepatite B: Decisdo Terapéutica Baseada na Evidéncia
Palestrante a definir

32Sessdo | Comunicagoes Livres / Casos Clinicos |
Moderadores: Dr. Horacio Guerreiro (Faro) e Dr.2 Isabel Bastos (Aveiro)

Comunicacgdes Livres / Casos Clinicos
Juari: Dr.2 Maria Manuel Aguiar (Famalicao) e Dr.2 Ana Costa (Torres Vedras)

Assembleia Geral da SPH



10,11 E12¢4
PROGRAMA DEFINITIVO MARCS | 1

11 oe MARCO

42Sessdao | Hepatite C | 13h00 Almoco
Moderadores: Dr.2 Fatima Campante (Barreiro) e Dr. Mdrio Guimaraes (Matosinhos)
09h00 Polimorfismos e Resposta Terapéutica
Prof. Fernando Ramalho (Lisboa)

62 Sessao | Transplante |
Moderadores: Dr. Hugo Pinto Marques (Lisboa) e Prof.2 Helena Pessegueiro (Porto)

09h20 Novos Farmacos 14h30 Recidiva dos Doentes Transplantados
Dr.2 Paula Ferreira (Lisboa) Prof. Rui Perdigoto (Lisboa)
09h40  Quem Tratar de novo e como? 14h50 = InfeccSes por CMV
Dr.2 Margarida Sampaio (Portiméo) Prof. Luis Tomé (Coimbra)
10h00 Discussio 15h10 Custos das Doencas Hepaticas
Dr. Francisco George (Lisboa)
10h15 Coffee-Break 15h30 Discussio
52Sessao | Doencas Hepaticas Auto-Imunes | 72 Sessdo | Carcinoma Hepatocelular |
Moderadores: Prof. Armando Porto (Coimbra) e Dr.2 Fatima Augusto (Setubal) Moderadores: Prof.2 Estela Monteiro (Lisboa) e Dr. Eduardo Barroso (Lisboa)
10h45 ' Avancos na Etiopatogenia e Genética nas Doencas Hepaticas Auto-imunes 15h50  Diagnostico Diferencial Nédulos Hepaticos na Cirrose Hepética
Dr.2 Teresa Vaio (Vila Nova de Gaia) Dr. Miguel Ramalho (Lisboa)
11h05 Cirrose Biliar Primaria 16h10 Hepatocarcinoma em Figado néo Cirrético
Dr.2 Rosa Jorge (Aveiro) Dr. Hugo Pinto Marques (Lisboa)
11h25 Colangiopatias Auto-Imunes 16h30 Terapéutica Médica. Que utilizar?
Dr.2 Helena Gléria (Lisboa) Prof. Paulo Cortes (Lisboa)
11h45 Discussao 16h50 Discussao
32Conferéncia | Proteger e Preservar o Futuro dos Doentes com Hepatite B| - BMS 17h00 Coffee-Break
Moderador: Dr. José Presa (Vila Real)
12h00 = Hepatite B: Optimizagéo da terapéutica a Longo Prazo 82 Sessdo | Comunicagdes Livres / Casos Clinicos |
Dr. José Presa (Vila Real) Moderadores: Dr.2 Cristina Valente (Lisboa) e Dr.2 Narcisa Fatela (Lisboa)
12h30 Relevancia Clinica das Alteragdes Renais em Doentes com Hepatite B 17h30 Comunicagdes Livres / Casos Clinicos

Dr. Artur Mendes (Lisboa) Juri: Dr.2 Maria Manuel Aguiar (Famalicao) e Dr.2 Ana Costa (Torres Vedras)
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92Sessao | Doenca Hepatica Alcodlica |
Moderadores: Dr. Carlos Monteverde (Beja) e Dr. Luis Jasmins (Funchal)
09h30 Alcool e Transplantes: Aspectos Psicopatologicos
Dr.2 Inés Mega (Lisboa)
09h40 Alcoolismo na Adolescéncia
Prof. Domingos Neto (Lisboa)
09h50 Consumo de Alcool em Tras-os-montes - Dados Estatisticos
Dr. Vasconcelos Raposo (Porto)
10h00 Lesdes ndo Hepaticas do Alcool
Dr. Luis Matos (Viseu)
10h10 Custos Econémicos e Sociais do Alcool
Dr. José Giria (Lisboa)
10h20 Discussao

10h50 Coffee-Break

102 Sessao | Comunicagoes Livres / Casos Clinicos |
Moderadores: Dr.2 Maria Jesus Banza (Leiria) € Dr. Abilio Gongalves (Figueira da Foz)
11h20 Comunicagodes Livres / Casos Clinicos
Juri: Dr.2 Maria Manuel Aguiar (Famalicao) e Dr.2 Ana Costa (Torres Vedras)

Sessao de Encerramento
Prof.2 Estela Monteiro
Prof. Fernando Ramalho
Dr. Carlos Monteverde

12h40 Entrega de Prémios - Janssen Cilag

Melhor Comunicacéo Oral - 1000 €
Melhor Caso Clinico - 1000 €
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09h00 Sessao de Abertura

09h30 12Sessdo |Doenca Hepética como Doenca Crdnica |
Moderador: Enf.2 Fernanda Moreno (Lisboa)

Revisitando as Hepatites

Enf.2 Margarida Meireles (vila Real)

Abordagem ao Doente Crénico

Enf.2 Inés Silva (Lisboa)

A Familia Como Prestadora de Cuidados da Pessoa com Cirrose Etandlica
Enf.2 Dilia Lopes (Coimbra)

Papel do Enfermeiro numa Consulta Multidisciplinar de Hepatologia
Enf.2 Sara Travassos (Lisboa)

10h50 Coffee-Break

11h20 22Sessdao |Transplante / Complicagdes |

14h20 32Sessao |Reabilitacéo, A Estratégia |
Moderador: Enf.2 Concei¢do Sousa (Lisboa)

Reabilitacao

Fisioterapeuta Conceicao Cruz (Lisboa)
Reabilitagdo no Doente Transplantado

Enf.2 Adelaide Cruz (Porto)

Guia de Alta no Doente Transplantado

Enf.2 Mariana Torres (Porto)

Ganhos em Saude na Génese do Cuidar. A Reabilitacdo como Ferramenta
Enf.2 Cristina Nunes (Lisboa)

Continuidade de Cuidados ao Doente Hepatico
Enf.2 Elsa Bultmann (Porto)

Cuidar do Cuidador

Enf.2 Angela Lopes (Lisboa)

Moderador: Enf.2 Elsa Bultmann (Porto) 16h40  Coffee-Break

Adesdo Terapéutica 17h00 42 Sessdo | Etica no Cuidar |
Enf.2 Carmo Cordeiro (Lisboa) Moderador: Enf.2 Carmo Cordeiro (Lisboa)

Diabetes no Pés Transplante

Enf.2 Leila Sales (Lisboa)

Aspectos Psicolégicos da Entrada dos Doentes em Hemodialise

Enf.2 Andreia Pereira (Lisboa)

A Susceptibilidade a Infeccdo do Doente Transplantado

Enf.2a Anabela Campos (Porto)

Impacto Psicolégico da Imunossupressao no Pés Transplante Hepatico
Enf.2 Maria Jodo Indcio (Lisboa)

13h00 Almocgo

Atitude Perante a Dor

Enf.2 Marcia Jesus (Lisboa)
Tomada de Deciséo / Equipa
Enf.2 Dulce Freitas (Lisboa)

A Problematica da Alta a Pedido
Enf.2 Catia Ferreira (Lisboa)
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Presidente do Congresso

Estela Monteiro

Comissao Cientifica

Carlos Monteverde
Cecilia Rodrigues
Celeste Campos
Horacio Guerreiro
Luis Tomé

Participantes

Ana Costa

Abilio Gongalves
Adelaide Cruz
Anabela Campos
Andreia Pereira
Angela Lopes
Armando Porto
Arsénio Santos
Artur Mendes
Beatriz Rodrigues
Carlos Ferreira
Carlos Monteverde
Carmo Cordeiro
Catia Ferreira

Clara Barros Fonseca
Conceigao Cruz
Conceigdo Sousa

Comissao Organizadora

Beatriz Rodrigues
Carlos Monteverde

Fernando Ramalho (Presidente)

José Presa

Cristina Nunes
Cristina Valente
Dilia Lopes
Domingos Neto
Dulce Freitas
Eduardo Barroso
Elsa Bultmann
Estela Monteiro
Eunice Teixeira
Fatima Augusto
Fatima Campante
Fernanda Moreno
Fernando Maltez
Fernando Ramalho
Filipe Calinas
Francisco George
Helena Cortez-Pinto

Helena Gléria
Helena Pessegueiro
Horacio Guerreiro
Hugo Pinto Marques
Inés Mega

Inés Silva

Isabel Bastos

José Anténio Malhado
José Fraga

José Giria

José Presa

Leila Sales

Luis Jasmins

Luis Matos

Luis Tomé

Marcia Jesus
Margarida Meireles

Margarida Sampaio
Maria Jesus Banza
Maria Jodo Inacio
Maria Manuel Aguiar
Mariana Torres
Mario Guimaraes
Miguel Ramalho
Narcisa Fatela

Paula Ferreira

Paulo Cortes

Paulo Magalhaes Ramalho
Rosa Jorge

Rui Perdigoto
Sandra Rodrigues
Sara Travassos
Teresa Vaio
Vasconcelos Raposo
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FICHA DE INSCRICAO
]

Morada

Cod. Postal NN I

Localidade
Local de Trabalho

Tel. de Contacto

Especialidade

Inscri¢oes e envio de trabalhos on-line em www.sphepatologia.pt
Data limite para envio de trabalhos - 4 de Marco de 2011

Médicos Sécios: 250,00 €
Médicos nao sdcios: 300,00 €
Internos, Enfermeiros, Estudantes: 100,00 €

Inscricbes ap6s 4 de Margo +25%
As inscrigoes s serao confirmadas apds recepgao do comprovativo
de pagamento.

0 pagamento por cheque deve ser endossado & Sociedade Portuguesa
de Hepatologia e enviado ao secretariado do Congresso, ou por trans-
feréncia bancaria para o seguinte

NIB: 0018 0003 1704 0551 0203 5 | NIF: 507781678

Secretariado | Parceiro Base - Consultoria e Eventos, Lda

Claudia Soares

E-mail: csoares@parceiro-base.pt  Tel.: +351214048 772
Tim.: +351 933393310 Fax: +351214 048774
Rua Cidade de Rabat, N° 38 C/D, 1500-165 Lisboa

Mais informag6es em www.sphepatologia.pt
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Inscri¢coes

Médicos Socios: 250,00 €

Médicos nao sécios: 300,00 €

Internos, Enfermeiros, Estudantes: 100,00 €

Inscricdes apos 4 de Margo +25%
As inscri¢oes sé serdo confirmadas apds recepcao do comprovativo de pagamento.

O pagamento por cheque deve ser endossado a Sociedade Portuguesa de Hepatologia
e enviado ao secretariado do Congresso, ou por transferéncia bancaria para o seguinte
NIB: 0018 0003 1704 0551 0203 5

NIF: 507781678

— Inscricdes e envio de trabalhos on-line em www.sphepatologia.pt
‘ Data limite de envio de trabalhos - 4 de Marco de 2011
Alojamento
Melia Ria Hotel Hotel Moliceiro Hotel As Américas
* k k k% * % % % * % k* %
' ’

Single 77,00 € Single 75,00 € Single 65,00 €

Local
Aveiro - Melia Ria Hotel

Av E | R O Secretariado Organizacao

Parceiro Base - Consultoria e Eventos, Lda.

Claudia Soares

1 O 1 1 E 1 2 ‘ E-mail: csoares@parceiro-base.pt | 4 I
’ '=l=":a TIm.: +351 933 393 310
consulting Tel: +351 214 048 772 Sociedade Portuguesa de Hepatologia
MAR O Fax: +351 214 048 774 9 patolog
Rua Cidade de Rabat, N° 38 C/D 1500-165 Lisboa Mais informacées em www.sphepatologia.pt
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