
 

 

WORKSHOP  
 

“Gestão de Comportamentos Agressivos e 

Violentos”. 

Sábado, 26 de Junho de 2010  

 

PROGRAMA 
14h,30m  às 16,00h 

COMPORTAMENTOS AGRESSIVOS E VIOLENTOS 

António Nabais - Professor ESEL e Especialista em Saúde Mental e Psiquiatria - 
Enfermeiro Chefe (CHLC-HDE-área Pedopsiquiatria). 

16h30m - 19h30m 

TÉCNICAS DE CONTROLO DE COMPORTAMENTOS 
AGRESSIVOS E VIOLENTOS 

 Rui Lacerda- Mestre de Artes Marciais/ Fundador do Active Defense System 
(Sistema de Defesa Pessoal). 
 
Destinatários: Profissionais na área das Ciências da Saúde, Social 
e Educação. Finalistas nas respectivas áreas. 
Número de Vagas: Limitado 
Preço: 20€ 
Inscrições/Informações: 910500172 
Transferência Bancária: Montepio Geral 

 NIB: 0036.0280.99100013711.92 

 
Local: 

Escola Superior de Enfermagem de Lisboa   
PÓLO CALOUSTE GULBENKIAN  
 


