
30 de Maio

09:00 – 09:30 Credenciação

09:30 – 10:00 Abertura

10:00 – 10:45 International Spinal Cord Injury Data 

Sets – conceitos gerais - Fin Biering-Sørensen

10:45 – 11:15 Intervalo para café

11:15 – 12:00 International Spinal Cord Injury Data 

Sets – aplicação na prática clínica - Fin Biering-

Sørensen

12:00 – 12:45 Instrumentos de medida: The 

“BobScore” – Boberg Quality Score - Roland Thietje 

12:45 – 14:00 Almoço

14:00 – 14:45 Urodinâmica e gestão vesical - Jean-

Jacques Wyndaele

14:45 – 15:30 Questões emocionais e psicológicas. 

Sexualidade - Ana Gilabert

15:30 – 16:15 Tratamento da dor - Julian Scott Taylor 

16:15 – 16:30 Intervalo para café

16:30 – 17:15 Controlo da espasticidade - Julian 

Scott Taylor

17:15 – 18:00 SwiSCI: Estudo sobre funcionalidade e 

incapacidade em Lesão Medular (CIF) - Martin 

Brinkhof

18:00 – 18:30 Benchmarking clínico: Um olhar sobre 

a Lesão Medular - João Completo, IASIST Portugal

18:30 – 19:00 Conclusões do dia

Vamos falar de 

Lesão Medular
Encontros CMRSul

31 de Maio

09:00 – 09:45 Marcha suspensa - Anton Wernig

09:45 – 10:30  Marcha suspensa robotizada - 

Hocoma

10:30 –10:45 Intervalo para café

10:45 – 11:45 Novas tecnologias e dispositivos 

(Exoesqueleto e outros dispositivos utilizados na 

reabilitação em LM) -  Gary Ulicny

11:45 – 12:15 Modelo de Organização do CMRSul – 

Margarida Sizenando

12:15 – 15:45 Portugal – o que estamos a fazer 

sobre lesão medular: 

          12:15  – 12:45 CMRSul – Arminda Lopes

12:45 – 14:15 Almoço

          14:15 – 15:00 CMR Alcoitão – Filipa Faria

          15:00 – 15:45 CMRRC Rovisco Pais – Paulo          

Margalho

15:45 – 16:00 Intervalo para Café

16:00 – 16:45 Workshop Medtronic - Eficácia do 

Baclofeno intratecal - Alexandre R. Campos

16:45 – 17:45 Acreditação de programas de 

reabilitação de lesão medular – CARF Chris 

MacDonnell

17:45 – 18:30 Mesa redonda - Terapias experimentais 

- Todos os oradores

18:30 – 19:00 Conclusões do dia
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01 de Junho
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lesão medular: 

          09:00 – 09:45 Serviço MFR – Hospital de

Santo António – Maria João Andrade

          09:45 – 10:30 Serviço MFR – Hospital da 

Prelada – Renato Nunes

10:30 – 10:45 Intervalo para Café

          10:45 – 11:30 Serviço MFR – Hospital de 

Braga – Fátima Martins Pereira

11:30 – 12:15 Perspectiva da pessoa com lesão 

medular - Cristina Barros, Nelson Oliveira, Pedro 

Andrade

12:15 – 13:00 Conclusões e encerramento do 

Encontro

14:30 – 16:30 Workshop Lesão Medular: avaliação e 

classificação de acordo com os ISNCSCI  

(International Standards for Neurological 

Classification of Spinal Cord Injury) – Dependente 

do número de inscritos
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Apoios:Patrocinador principal:

31 de Maio

09:00 – 09:45 Marcha suspensa - Anton Wernig

09:45 – 10:30  Marcha suspensa robotizada - 

Hocoma

10:30 –10:45 Intervalo para café

10:45 – 11:45 Novas tecnologias e dispositivos 

(Exoesqueleto e outros dispositivos utilizados na 

reabilitação em LM) -  Gary Ulicny

11:45 – 12:15 Modelo de Organização do CMRSul – 

Margarida Sizenando

12:15 – 15:45 Portugal – o que estamos a fazer 

sobre lesão medular: 

          12:15  – 12:45 CMRSul – Arminda Lopes

12:45 – 14:15 Almoço

          14:15 – 15:00 CMR Alcoitão – Filipa Faria

          15:00 – 15:45 CMRRC Rovisco Pais – Paulo          

Margalho

15:45 – 16:00 Intervalo para Café

16:00 – 16:45 Workshop Medtronic - Eficácia do 

Baclofeno intratecal - Alexandre R. Campos

16:45 – 17:45 Acreditação de programas de 

reabilitação de lesão medular – CARF Chris 

MacDonnell

17:45 – 18:30 Mesa redonda - Terapias experimentais 

- Todos os oradores

18:30 – 19:00 Conclusões do dia

01 de Junho

09:00 – 12:15 Portugal – o que estamos a fazer sobre 

lesão medular: 

          09:00 – 09:45 Serviço MFR – Hospital de

Santo António – Maria João Andrade

          09:45 – 10:30 Serviço MFR – Hospital da 

Prelada – Renato Nunes

10:30 – 10:45 Intervalo para Café

          10:45 – 11:30 Serviço MFR – Hospital de 

Braga – Fátima Martins Pereira

11:30 – 12:15 Perspectiva da pessoa com lesão 

medular - Cristina Barros, Nelson Oliveira, Pedro 

Andrade

12:15 – 13:00 Conclusões e encerramento do 

Encontro

14:30 – 16:30 Workshop Lesão Medular: avaliação e 

classificação de acordo com os ISNCSCI  

(International Standards for Neurological 

Classification of Spinal Cord Injury) – Dependente 

do número de inscritos

31 de Maio

09:00 – 09:45 Marcha suspensa - Anton Wernig

09:45 – 10:30  Marcha suspensa robotizada - 

Hocoma

10:30 –10:45 Intervalo para café

10:45 – 11:45 Novas tecnologias e dispositivos 

(Exoesqueleto e outros dispositivos utilizados na 

reabilitação em LM) -  Gary Ulicny

11:45 – 12:15 Modelo de Organização do CMRSul – 

Margarida Sizenando

12:15 – 15:45 Portugal – o que estamos a fazer 

sobre lesão medular: 

          12:15  – 12:45 CMRSul – Arminda Lopes

12:45 – 14:15 Almoço

          14:15 – 15:00 CMR Alcoitão – Filipa Faria

          15:00 – 15:45 CMRRC Rovisco Pais – Paulo          

Margalho

15:45 – 16:00 Intervalo para Café

16:00 – 16:45 Workshop Medtronic - Eficácia do 

Baclofeno intratecal - Alexandre R. Campos

16:45 – 17:45 Acreditação de programas de 

reabilitação de lesão medular – CARF Chris 

MacDonnell

17:45 – 18:30 Mesa redonda - Terapias experimentais 

- Todos os oradores

18:30 – 19:00 Conclusões do dia

01 de Junho

09:00 – 12:15 Portugal – o que estamos a fazer sobre 

lesão medular: 

          09:00 – 09:45 Serviço MFR – Hospital de

Santo António – Maria João Andrade

          09:45 – 10:30 Serviço MFR – Hospital da 

Prelada – Renato Nunes

10:30 – 10:45 Intervalo para Café

          10:45 – 11:30 Serviço MFR – Hospital de 

Braga – Fátima Martins Pereira

11:30 – 12:15 Perspectiva da pessoa com lesão 

medular - Cristina Barros, Nelson Oliveira, Pedro 

Andrade

12:15 – 13:00 Conclusões e encerramento do 

Encontro

14:30 – 16:30 Workshop Lesão Medular: avaliação e 

classificação de acordo com os ISNCSCI  

(International Standards for Neurological 

Classification of Spinal Cord Injury) – Dependente 

do número de inscritos
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