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1. O conteúdo das comunicações orais e posters deve estar relacio-
nado com os Cuidados de Saúde Primários nas seguintes áreas 
temáticas: 
 1. Divulgação de boas práticas e experiências inovadoras dos 
  serviços.
 2. Trabalhos de revisão.
 3. Investigação: clínica, epidemiológica e dos serviços.

2. O resumo deve ser apresentado em caixa de texto de
160 X 247 mm numa folha A4 e  elaborado em “Word”, fonte  Verdana 
tamanho 12, com espaçamento entrelinhas de 1,5.

3. Devem conter as seguintes informações:
Título, autores, afiliação, introdução, métodos, resultados, 
discussão, conclusões e bibliografia. 

4. Os resumos devem ser submetidos até às 24h do dia 6 de Outubro 
de 2013 para o e-mail: crd.usfdescobertas@csalcantara.min-saude.pt
especificando se é comunicação oral ou poster.  Os autores serão 
informados por e-mail da seleção até ao dia 13 de Outubro. 

5. A apresentação oral terá a duração de 10 minutos com mais            
5 minutos para discussão.

6. O poster será no formato de 80 cm de largura por 100 cm de 
altura a afixar pelos autores no 1º dia em lugar destinado para o 
efeito, e a retirar no último dia. 

Júri de avaliação: 
Dra. Teresa Ventura, Dra. Teresa Libório e Dra. Maia Mendes.

Respostas que contam.



  

Quinta Feira – 24.10.2013
 

Sexta Feira – 25.10.2013
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08:30 Abertura do Secretariado

Boas Práticas nos Cuidados 
de Saúde Primários
09:00 Sessão Multidisciplinar I
 Moderadores: Dr. José Gomes / Enf. António Sousa 
 Acreditação 
 Dra. Filipa Homem Christo - DGS
 Monitorização da Qualidade
 Dra. Margarida Levy - USF Dafundo
 Formação Pós-graduada, o Orientador
 Dra. Marta Fragoeiro - USF Cova da Piedade
 Formação Pós-graduada, o Interno
 Dr. Carlos Russo / Dr. Bruno Covelo – USF Descobertas

10:30 Coffee Break

11:00 Sessão Multidisciplinar II
 Moderadores: Dr. Lopes de Oliveira / Enfª. Virgínia Almeida 
 A Contratualização e a Avaliação 
 Dra. Sónia Bastos - Directora do Dep. de Contrat. da ARSLVT
 Monitorização dos Indicadores 
 e Medidas Corretivas 
 Dr. José Gomes - USF Descobertas

12:00 Sessão de Abertura
 Boas Vindas
 Dr. Luis Pisco, Vice-Presidente do Conselho Directivo da ARSLVT
 Dra. Fátima Nogueira - DE / Dr. Calos Canhota - PCCS do ACES LO e O 
  Dr. José Gomes / Dr. Lopes de Oliveira - USF Descobertas    

12:30 Almoço

Interfaces nos Cuidados de Saúde
14:30 Mesa Redonda I
 Moderadores: Dra. Luísa de Jesus / Enfª. Ana Teresa Henriques
 O Ciclo de Referenciação
 Dr. Vitor Ramos - USF S. João do Estoril
 Interface entre as Unidades
 Interdependência Organizacional
 Dr. Carlos Canhota - PCCS do ACES
 Interface com os Cuidados Saúde Hospitalares
 Dra. Leonor Neves - USF da Ajuda
 Interface com os Cuidados Continuados  
 Integrados : unidades de internamento e ambulatório;
 equipas hospitalares e domiciliárias (RNCCI)
 Enfª. Graziela Pires - Vogal do CCS do ACES

16:00 Coffee Break

16:30 Mesa Redonda II
 Moderadores: Dra. Maria Manuel Alves / Enfª. Maria Alice Martins
 Mobilidade Internacional de Doentes
 Interface com o Cidadão
 Dr. Cláudio Correia - Resp. Mobilidade Internacional de Doentes - DGS
 Interfaces com o Gabinete do Cidadão
 Dra. Teresa Pombo - ACES

Prevenção e Vigilância nos Cuidados 
de Saúde Primários
09:00 Sessão Multidisciplinar III
 Moderadores: Dra. Márcia Lopes / Enfª. Sílvia Geraldes
 Nutrição no Envelhecimento
 Dra. Magda Serras - Nutricionista
 Estilos de Vida Saudáveis 
 na Prevenção da Demência
 Dra. Sofia Oliveira - Neurologista, H. Luz 
 Abordagem do Sindroma Depressivo no Idoso
 Dr. Rui Pedro Albuquerque - Psiquiatra HEM
 Cessação Tabágica no Idoso  
 Prof. Luís Rebelo - USF do Parque

10:30 Coffee Break

11:00 Sessão Multidisciplinar IV
 Moderadores: Dra. Joana Campina  / Enfª. Sónia Alves
 Prevenção e Vigilância 
 das Doenças Reumáticas
 Prof. Fernando Pimentel - Faculdade Ciências Médicas, UNL
 Fármaco-Economia na Diabetes
 Dr. Almeida Nunes - Medicina Interna
 Grau de Controlo da Hipertensão Arterial 
 em Portugal à Luz dos Novos Estudos: 
 CONTA e da SPH
 Prof. Dr. Luís Martins - Cardiologista, H.S.Sebastião - Diretor Fac.
 de Ciências da Saúde da Univ. Fernando Pessoa

12:30 Almoço

Investigação Aplicada nos Cuidados 
de Saúde Primários
14:30 Mesa Redonda III 
 Moderadores: Dra. Maia Mendes / Enfª. Cecília Vicente
  A Investigação em Medicina Geral e Familiar
 Prof. Isabel Santos - USF Conde de Oeiras
 A Investigação em Enfermagem
 Prof. José Amendoeira - ESSS
 4 Comunicações Livres

16:00 Coffee Break

 16:30 Mesa Redonda IV
 Moderadores: Dra. Maia Mendes / Enfª. Cecília Vicente
 4 Comunicações Livres

18:00 Sessão de Encerramento 
 Dra. Fátima Nogueira - Directora Executiva do ACES 
 Dr. Carlos Canhota - Pres. do Conselho Clínico e de Saúde do ACES 
 D. Antónia Aparício - Coordenadora da UAG
 Dr. José Gomes - Coordenador da USF Descobertas
 Dr. Lopes de Oliveira - Presidente das Jornadas
 Entrega de Diplomas


