
Apoios 

Presidente 

Prof. Dr. Manuel Lopes – Director da ESESJD Évora 

  

Comissão de Honra 

Dr.ª Cláudia Pereira - Representante da Câmara Municipal de Évora  

Dr.ª Rosa Matos – Presidente do conselho Directivo da ARS Alentejo, I.P 

Representante do Governo Civil 

Representante da Arquidiocese de Évora 

Representante da Ordem dos Enfermeiros 

Enf. José Lúcio Chora – Enfermeiro Director de Enfermagem do HESE, EPE 

 

Comissão Cientifica 

Prof. Dr. Manuel Agostinho Fernandes – Presidente do Conselho Científico ESESJD Évora 

Prof.ª Ana Fonseca - Prof.ª Coordenadora da ESESJD Évora  

Prof. João Mendes – Prof. Coordenador da ESESJD Évora 

Prof.ª Isabel Correia - Prof.ª Adjunta da ESESJD Évora 

Prof.ª Maria do Céu Marques - Prof.ª Adjunta da ESESJD Évora 

Prof.ª Anjos Frade – Prof.ª Adjunta da ESESJD Évora 

 

Comissão Organizadora 

Alunos do 1º Curso de Pós – Licenciatura de Especialização em Enfermagem Médico-Cirúrgica  

da ESESJD Évora 

 

Secretariado 

Associação de Estudantes da Escola Superior de Enfermagem S. João de Deus Évora 

Largo Senhor da Pobreza 7000- 811 

O crescente desenvolvimento técnico e científico observado nas últimas décadas, implica a 

produção sistemática de novas evidências que fazem emergir um corpo de conhecimentos, em 

permanente transformação, e que devem ser incorporados na prática diária. O desempenho do 

enfermeiro especialista deve ser reflexo desse sólido referencial teórico e traduzir-se numa 

proficiente utilização clínica do mesmo, contribuindo para a melhoria da qualidade e procuran-

do, em última análise, a excelência dos cuidados. As presentes jornadas pretendem ser eco 

desse crescente conhecimento, através da actualização e discussão de novas realidades e 

reflexão sobre práticas de cuidados instituídas, assim como contribuir para a partilha de sabe-

res e experiências, entre pares. Assim, é nossa intenção espelhar novas dimensões do cuidar e 

promover a discussão sobre “o estado da arte” da ciência dos cuidados de enfermagem. 

Inscrições / Condições de participação em Comunicações Livres e Posters 

ESESJD - 266730300  

Associação de Estudantes - 965056615 /962828364/ 937013563 

aeesesjd@hotmail.com 

especialidademedicocirurgica@gmail.com 

www.esesjd.uevora.pt 

http://jornadasenfermagemmc.blogspot.com/ 

http://www.estsp.pt/~vcolfarmacia/lusodidacta.gif
http://www.di.uminho.pt/jornadas/join/logos/delta
http://www.arnado.pt/uploads/msd.vp.jpg
https://www.dietitians.org.nz/assets/Logos/_resampled/ResizedImage466132-Nutricia-Advanced-Medical-Nutrition-Logo.jpg


Programa 

2º DIA – 26 Fevereiro de 2010 
 

 

9.30 – Mesa 1 – Desafios de Enfermagem face ao doente crítico numa UCI             

 Moderador: Enf.ª Ana Fonseca, Prof.ª Coordenadora da ESESJD Évora  

 - Ventilação não invasiva na UCI: Uma alternativa crescente                                 

 Palestrante: Enf. João Joia, Enf. Graduado; Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE 

 (Hospital Santa Maria) 

 - Suporte nutricional no doente crítico - Palestrante: Enf. Fernando Aleixo, Enf. Chefe 

 UCIP do Centro Hospitalar do Barlavento Algarvio, EPE 

 - Reabilitação em Cuidados Intensivos: Quando iniciar? - Palestrante: Enf.ª Maria 

 Manuel Varela, Enf.ª Especialista em Enfermagem de Reabilitação UCIP do HESE, EPE 
 

11.00 - Coffee Break 

 

11.30 – Conferência: Intervenção Especializada na pessoa e família em situação de  

 crise. - Palestrante: Prof. Dr. Manuel Lopes, Director da ESESJD Évora 

 

12.00 - Almoço 

 

14.00 – Mesa 2: Dilemas e Questões Éticas nos cuidados de Enfermagem ao doente  

 crítico - Moderador: Enf. João Mendes, Prof. Coordenador da ESESJD Évora 

 - Da futilidade terapêutica ao cuidar em fim de vida - Palestrante: Enf.ª Lurdes Martins,    
 Prof.ª Adjunta da Escola Superior de Saúde Setúbal; Mestre em Ética e Teologia da    
 Saúde 
 - Uma Estória… - Palestrante: Enf. João Rodeia, Professor Coordenador da ESE Beja; 
 Mestre em Ciências de Enfermagem 
 

15.00 - Coffee Break 

 

15.30 – Conferência: Práticas Baseadas na Evidência - Cuidados de excelência -    

 Palestrante: Enf. César Fonseca, Docente da ESE Lisboa; Enf. Centro Hospitalar Lisboa 

 Norte (Hospital Pulido Valente) 

16.00 – Comunicações Livres - Moderador: Enf.ª Anjos Frade, Prof.ª Adjunta da ESESJD Évora 

17.00 – Atribuição de prémios (Melhor comunicação livre e melhor poster) 

17.30 - Encerramento das jornadas 

Programa  

1º DIA – 25 Fevereiro de 2010 

 

 

8.30 – Abertura do secretariado 

9.00 – Sessão de Abertura 

9.30 – Conferência – Competências do Enfermeiro Especialista em Enfermagem Médico 

 Cirúrgica: Que domínios? Palestrante: Enf.ª Emília Torres, Presidente da Comissão   

 de Especialidade de Enfermagem Médico – Cirúrgica  

 

10.00 - Coffee Break 

 

10.30 - Mesa 1 – O Enfermeiro face ao Doente Crítico com Traumatismo                       

 Multissistémico: Necessidade de Cuidados - Moderador: Enf.ª Isabel Correia,   

 Prof.ª  Adjunta da ESESJD Évora  

 - O Doente Politraumatizado: Abordagem Pré - Hospitalar e acolhimento no Serviço de 

 Urgência…Complementariedade de Cuidados. - Palestrante: Enf. Armando Almeida, 

 Director Nacional PHTLS 

 - Intervenção face ao doente queimado - Palestrante: Enf.ª Maria Odete Simões,       

 Enf.ª Especialista de Enfermagem de Reabilitação; Unidade de queimados do Centro   

 Hospitalar de Lisboa Central, EPE (Hospital de S. José) 

12.00 – Conferência: Enfermagem Forense: Que realidade? - Palestrante: Enf. Albino 

 Gomes, Mestre em Medicina Legal e Ciências Forenses 

 

12.30 - Almoço 

 

14.30 - Mesa 2: Doente Critico com Disfunção Cardíaca: Novas dinâmicas no cuidar… - 

 Moderador: Enf.ª Maria do Céu Marques, Prof.ª Adjunta da ESESJD Évora 

 - Da assistência ventricular externa ao transplante cardíaco: Partilha de uma experiência 

 internacional - Palestrante: Enf. José Raposo, Infirmier Chef de Service Chirurgie      

 Cardiaque/ Urologie; Suiça 

 - A reabilitação do doente cardíaco: Contributos do Enfermeiro Especialista                      

 Palestrante: Enf.ª Maria Teresa Maseda, Diplomada en Enfermería; Unidad de  Rehabili

 tación Cardíaca de Hospital Ramón y Cajal, Madrid 

 

15.30 - Coffee Break 

 

16.00 – Conferência: Autonomia da Enfermagem: Utopia ou realidade?                   

 Palestrante: Prof.ª Dr.ª Felismina Mendes, Prof.ª Coordenadora da ESESJD Évora 

16.30 – Comunicações livres - Moderador: Enf.ª Anjos Frade, Prof.ª Adjunta da ESESJD Évora 

17.30 – “ Prova de sabores alentejanos ao som da música académica…” 

 

20 .00 – Jantar convívio 


