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1. Mensagem Preliminar

O Nucleo de Estudantes de Medicina da Universidade da Beira Interior (MedUBI)

organiza em 2010 o congresso “Medicina Intensiva: No Limiar do Cuidado”.

Este evento terd lugar na Faculdade de Ciéncias da Saude — Universidade da Beira

Interior, na cidade da Covilha, a decorrer nos dias 9, 10 e 11 de Dezembro de 2010.

Areas de prestagdo de cuidados como a medicina intensiva vém adquirindo uma
importancia vital na melhoria do cuidado especializado, o que implica cada vez mais, rigor,
objectividade e seguranca, na actuacao dos futuros médicos e actuais profissionais de saude,

gue so se torna possivel com a aquisicdo de competéncias especificas nesta area.

A prevencdo, diagnéstico e tratamento do doente com faléncia das funcgdes vitais,
tendo em conta a reversibilidade das alteragdes fisiolégicas utilizando, muitas vezes, meios
artificiais de sustentacdo da vida obrigaram, hd mais de 30 anos, o nascer, inclusivamente em

Portugal, de Servicos de Reanimacdo ou Unidades de Cuidados Intensivos Polivalentes.

A rapida evolugdo tecnoldgica e cientifica nesta area veio criar a necessidade de
diferenciagao especifica com vista a aquisicdo de conhecimentos e treino quer nas técnicas

utilizadas quer na correcta gestdo e utilizacdo dos recursos disponiveis.

A Medicina Intensiva é uma area diferenciada multidisciplinar das Ciéncias Médicas
que aborda especificamente a prevencao, diagndstico e tratamento de doentes em condicbes
fisiopatoldgicas pretensamente reversiveis, que ameacam ou apresentam faléncia de uma ou

mais fungdes vitais.

Decorre da definicdao anterior que as Unidade de Cuidados Intensivos Especificas sdo
aquelas em que a admissdao dos doentes se caracteriza por apresentarem uma particularidade
em relacdo ao diagndstico, grupo etario ou técnica particular (neonatais, corondrias, cirurgia
cardio-tordcica, entre outras), pelo que devem ser consideradas no ambito das respectivas

especialidades base.

A decisdo médica baseada na evidéncia é um importante elemento na qualidade dos

cuidados em todos os dominios da intervencao clinica. E essencial para optimizar os resultados
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para e com os doentes, melhorar a pratica médica, melhorar os custos e assegurar

transparéncia na tomada de decisdo.

Atentos a evolucdo e diferenciagdo da pratica neste contexto, o MedUBI considera pois
importante, criar condi¢cGes para promover o seu desenvolvimento, a par com a integracdo

deste tema no seu congresso anual.

2. Objectivos

a) Promover o intercambio de experiéncias e conhecimentos profissionais entre os

participantes;

b) Promover e/ou incentivar a investigacdo por parte dos alunos no dominio cientifico

da medicina intensiva;

c) Contribuir para uma crescente dignificacdo social e humana dos futuros médicos e

profissionais de salde no ambito da medicina intensiva;

d) Envolver os futuros médicos em espacos de debate profissional, promovendo a

capacidade de reflexdo;

e) Contribuir para a melhoria dos cuidados prestados no ambito da medicina intensiva;

2.1 Destinatarios

a) Alunos de Medicina, Enfermagem, Ciéncias Farmacéuticas, e de outras ciéncias da saude;

b) Profissionais de Saude: Médicos, Enfermeiros, Farmacéuticos e outros profissionais de

saude.
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3. Presidente do Congresso

Presidente da Faculdade de Ciéncias da Saude-Medicina, UBI
Director do Curso de Medicina
Exmo. Sr. Professor Doutor Miguel Castelo Branco

4. Comissao de Honra

Magnifico Reitor da Universidade da Beira Interior
Exmo. Sr. Professor Doutor Jodo Queiroz

Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco
Exmo. Sr. Professor Doutor Carlos Leitdo Maia

Director da Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias, IPCB
Exmo. Sr. Professor Doutor José Ribeiro Preto

Presidente do Instituto Politécnico da Guarda
Exmo. Sr. Professor Doutor Constantino Mendes Rei

Director da Escola Superior de Saude da Guarda
Exmo. Sr. Professor Doutor Ezequiel Martins Carrondo

Dignissimo Bastonario da Ordem dos Médicos
Exmo. Sr. Dr. Pedro Nunes

Dignissima Bastonaria da Ordem dos Enfermeiros
Exma. Sra. Enf.2 Maria Augusta de Sousa

Dignissimo Bastondrio da Ordem dos Farmacéuticos
Exmo. Sr. Dr. Carlos Mauricio Barbosa

Dignissima Ministra da Saude
Exma. Sra. Dr.2 Ana Teodoro Jorge

Dignissimo Secretario de Estado da Saude
Exmo. Sr. Dr. Manuel Pizarro de Sampaio e Castro

Presidente da Administra¢cao Regional de Salde do Centro
Exmo. Sr. Dr. Jodo Pedro Pimentel
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Presidente do Conselho Distrital de Castelo Branco da Ordem dos Médicos
Exmo. Sr. Dr. Ernesto Fernandes Rocha

Presidente do Conselho de Administracdo do Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE
Exmo. Sr. Dr. Jodo Casteleiro Alves

Director Clinico do Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE
Exmo. Sr. Dr. Jodo de Figueiredo Gomes

Director do Servigo de Cuidados Intensivos do Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE
Exmo. Sr. Dr. Vitor Branco

Presidente do Conselho de Administracdo da Unidade Local de Saude de Castelo Branco
Exmo. Sr. Dr. Luis Manuel dos Santos Correia

Directora Clinica da Unidade Local de Satuide de Castelo Branco
Exma. Sra. Dra. Eugénia André

Director do Servigo de Cuidados Intensivos da Unidade Local de Satude de Castelo Branco
Exmo. Sr. Dr. Jodo Gabriel

Director da Unidade de Saude Local da Guarda
Exmo. Sr. Dr. Fernando Monteiro Girdo

Directora Clinica do Hospital Sousa Martins
Exma. Sra. Dr.2 Adelaide Campos

Director do Servigo de Cuidados Intensivos do Hospital Sousa Martins
Exmo. Sr. Dr. Luis Ferreira

Director do Agrupamento de Centros de Saude da Beira Interior
Exmo. Sr. Dr. Manuel Tomas Geraldes

Presidente da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia
Exmo. Sr. Dr. Lucindo Palminha Ormonde

Presidente da Sociedade Portuguesa de Cardiologia
Exmo. Sr. Prof. Doutor Manuel de Jesus Antunes

Presidente da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Geral
Exmo. Sr. Prof. Doutor Henrique Bicha Castelo

Presidente da Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensivos
Representado pelo Exmo. Sr. Prof. Doutor Rui Moreno (Presidente da Assembleia Geral)
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Presidente da Sociedade Portuguesa de Doengas Infecciosas
Exmo. Sr. Prof. Doutor Kamal Mansinho

Presidente da Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia
Representado pelo Exmo. Sr. Prof. Doutor Hermano Gouveia (Vice-Presidente)

Presidente da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna
Exmo. Sr. Dr. José Avila Rodrigues Costa

Presidente da Sociedade Portuguesa de Nefrologia
Exmo. Sr. Prof. Doutor Fernando Nolasco

Presidente da Sociedade Portuguesa de Neonatologia
Exma. Sra. Dra. Teresa Tomé

Presidente da Sociedade Portuguesa de Neurologia
Exma. Sra. Professora Doutora Isabel Pavao Martins

Presidente da Federagdo das Sociedades de Obstetricia e Ginecologia
Exmo. Sr. Dr. Carlos Freire de Oliveira

Presidente da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia
Exmo. Sr. Dr. Manuel Barbosa Ledo

Presidente da Sociedade Portuguesa de Pediatria
Exmo. Sr. Dr. Luis Januario

Presidente da Sociedade Portuguesa de Pnemologia
Exmo. Sr. Prof. Doutor Carlos Robalo Carneiro

Presidente da Sociedade Portuguesa de Transplantagao
Exmo. Sr. Dr. Fernando Maia Macério

Presidente da Camara Municipal de Castelo Branco
Exmo. Sr. Dr. Joaquim Mourao

Presidente da Camara Municipal da Covilha
Exmo. Sr. Dr. Carlos Pinto

Presidente da Camara Municipal da Guarda
Exmo. Sr. Dr. Joaquim Carlos Valente
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5. Comissao Cientifica

Dr.2 Isabel Duque Martins — Presidente
Médica Anestesiologista
Directora do Bloco Operatério e Responsavel pela Consulta da Dor

Unidade Local de Saude de Castelo Branco, Hospital Amato Lusitano

Dr. Joao Gabriel — Vice Presidente
Médico Internista/Intensivista
Director da Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente

Unidade Local de Saude de Castelo Branco, Hospital Amato Lusitano

Dr. Pais Martins
Médico Anestesiologista/Intensivista/Emergencista
Unidade de Cuidados Intensivos Coronarios

Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, EPE - Hospital de S3o Francisco Xavier

Dr.2 Filipa Langa Rodrigues
Médica Anestesiologista
Responsavel pela Anestesiologia Obstétrica

Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE - Hospital de Santa Maria

Dr. Ernesto Rocha

Médico Nefrologista
Director do Servigo de Nefrologia

Unidade Local de Saude de Castelo Branco, Hospital Amato Lusitano

Prof. Doutor Rui Paulo Moreno

Médico Internista/Intensivista
Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensivos

Centro Hospitalar Lisboa Central, EPE - Hospital Santo Anténio dos Capuchos
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Dr.2 Isabel Santos Silva

Médica Ginecologista-Obstetra
Directora do Servico de Ginecologia/Obstetricia

Centro Hospitalar de Coimbra, EPE — Maternidade Bissaya Barreto

Dr.2 Elisabete Neutel

Médica Anestesiologista
Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente

Centro Hospitalar do Porto, EPE - Hospital Geral de Santo Anténio

Dr. Eduardo Almeida

Médico Internista/Intensivista
Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente

Hospital Garcia de Orta, Almada

Dr.2 Mdnica Margal

Médica Pediatra
Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais

Centro Hospitalar Lisboa Central, EPE- Hospital Dona Estefania

Dr. Rui Filipe

Médico Nefrologista

Coordenador do Departamento de Transplantagdo
Director do Internato Médico

Unidade Local de Saude de Castelo Branco, Hospital Amato Lusitano

Juliana Pereira Sa

Aluna de Medicina

Presidente da Direc¢do do Nucleo de Estudantes de Medicina, UBI
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6. Comissao Organizadora

Nuno Tavares Lopes: Presidente

Aluno do Mestrado Integrado em Medicina, FCS-UBI

Inés Vaz Zao: Vice-Presidente

Aluna do Mestrado Integrado em Medicina, FCS-UBI

Rita Gomes Ivo

Aluna do Mestrado Integrado em Medicina, FCS-UBI

Diogo Abreu Pereira

Aluna do Mestrado Integrado em Medicina, FCS-UBI

Antodnio José Novais

Aluna do Mestrado Integrado em Medicina, FCS-UBI

Francisco Patrao

Aluna do Mestrado Integrado em Medicina, FCS-UBI
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7. Programa Preliminar

12 Dia: 9 de Dezembro, 2010

08h30 - Abertura do Secretariado

09h00 - Sessao de Abertura

Magnifico Reitor da Universidade da Beira Interior
Presidente da Faculdade de Ciéncias da Saude, UBI
Presidente do Congresso MedUBI 2010

Presidente da Comissdo Cientifica

Presidente da Comissdao Organizadora

Presidente da Direccdo do MedUBI

Presidente da Direccdo da AAUBI

12 Painel: Trauma em Cuidados Intensivos
Moderador

Dr. Eduardo Almeida, Médico Internista/Intensivista
Hospital Garcia de Orta, Almada

10h00 - “12 Abordagem do Traumatizado”

Dr. Pais Martins, Médico Anestesiologista/Intensivista/Emergencista

Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, EPE - Hospital de Sdo Francisco Xavier

10h45 — Coffee Break

11h15 - “Neurotrauma e Neurocriticos”

Prof. Doutora M. Assuncgdo Vaz Pato, Médica Neurologista

Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE — Hospital Péro da Covilha

12h00 - “Morte Cerebral e Transplantagao”

Dr. Rui Filipe, Médico Nefrologista

Unidade Local de Saude de Castelo Branco - Hospital Amato Lusitano

13h00 — Intervalo para Almogo
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22 Painel: Emergéncias Materno-Fetais

Moderador

Dr.2 Isabel Santos Silva, Médica Ginecologista-Obstetra

Centro Hospitalar de Coimbra, EPE - Maternidade Bissaya-Barreto

14h30 - “Emergéncias Maternos-Fetais: Perspectiva do Obstetra”
Dr.2 Elsa Nunes, Médica Interna de Ginecologia-Obstetricia
Centro Hospitalar de Coimbra, EPE - Maternidade Bissaya-Barreto

15h15 - “Emergéncias Maternos-Fetais: Perspectiva do Intensivista”
Dr.2 Filipa Langa Rodrigues, Médica Anestesiologista
Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE - Hospital de Santa Maria

16h00 - “Emergéncias Maternos-Fetais: Perspectiva do Neonatologista”
Dr.2 Mdnica Marcal, Médica Pediatra
Centro Hospitalar Lisboa Central, EPE - Hospital Dona Estefania

16h45 - Coffee Break

17h15 - “Emergéncias Embodlicas e Hipertensivas”
Referenciada por: Dr.2 Filipa Langa Rodrigues, Médica Anestesiologista
Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE - Hospital de Santa Maria

18h00 - Encerramento das sessoes do 12 dia
Poesia+Piano

20h30 - Jantar Congresso

22 Dia: 10 de Dezembro, 2010

32 pPainel: Ventilagdo Mecanica

Moderador

Dr.2 Isabel Duque, Médica Anestesiologista

Unidade Local de Saude de Castelo Branco - Hospital Amato Lusitano

09h30 - “Ventilagao Nao-Invasiva”
Prof. Doutor Alvaro Moreira Silva, Médico Pneumologista
Centro Hospitalar do Porto, EPE - Hospital Geral de Santo Antdnio
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10H15 - “Ventilacao Invasiva”
Dr.2 Ana Paulino, Médica Anestesiologista
Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE - Hospital de Santa Maria

11h00 - Coffee Break

42 Painel: Choque

Moderador

Dr.2 Elisabete Neutel, Médica Anestesiologista

Centro Hospitalar do Porto, EPE - Hospital Geral de Santo Anténio

11h30 - “Choque em Cuidados Intensivos”
Dr. Antdnio Carneiro, Médico Internista/Intensivista/Emergencista
Centro Hospitalar do Porto, EPE - Hospital Geral de Santo Antdénio

12h15 - “Fluidoterapia e Transfusao”

Dr.2 Daniela Carvalho, Médica Interna de Anestesiologia
Centro Hospitalar do Porto, EPE - Hospital Geral de Santo Antdnio

13h00 - Intervalo para Almoco

52 Painel: O Doente Critico

Moderador
Dr. Jo3o Gabriel, Médico Internista/Intensivista
Unidade Local de Saude de Castelo Branco - Hospital Amato Lusitano

14h30 - “Choque Séptico e Faléncia Multi-Organica”
Dr.2 Filomena Faria, Médica Anestesiologista
Instituto Portugués de Oncologia Francisco Gentil, EPE, Porto

15h15 - “Monitorizagao do Doente Critico”
Prof. Doutor Rui Paulo Moreno, Médico Internista/Intensivista
Centro Hospitalar Lisboa Central, EPE - Hospital Santo Anténio dos Capuchos

16h00 - “A Insuficiéncia Renal Aguda em Cuidados Intensivos”
Dr.2 Raquel Chordo, Médica Interna de Nefrologia
Unidade Local de Saude de Castelo Branco - Hospital Amato Lusitano
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16h45 - Coffee Break

17h15 - “Ecografia em Cuidados Intensivos”

Prof. Doutor Paulo Marcelino, Médico Internista/Intensivista
Centro Hospitalar Lisboa Central, EPE - Hospital Curry Cabral

18h00 - Palestra Magistral — Presidente do Congresso
“Papel da Unidade de Cuidados Intensivos no Ensino Pré-Graduado”

Prof. Doutor Miguel Castelo Branco

Médico Internista/Intensivista

Director do Curso de Medicina, FCS-UBI
Presidente da Faculdade de Ciéncias da Saude, UBI

18h45 — Encerramento das sessoes do 22 dia
Actuacao de Quarteto de Cordas

32 Dia: 11 de Dezembro, 2010
09h30 - 13h30 (Intervalo de 30min as 11h)

Workshop 1 (30 inscricdes) | Grande Auditorio

"Abordagem do Doente Politraumatizado”
Dr. Pais Martins, Médico Anestesiologista
Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, EPE - Hospital de Sdo Francisco Xavier

Workshop 2 (30 inscricoes) | Anfiteatro Amarelo

"Sépsis em Cuidados Intensivos"
Dr.2 Filomena Faria, Médica Anestesiologista
Instituto Portugués de Oncologia Francisco Gentil, EPE, Porto

Workshop 3 (30 inscricdes) | Sala Convencional 1

"Ventilagao Mecanica em Cuidados Intensivos"
Prof. Doutor Alvaro Moreira Silva, Médico Pneumologista
Centro Hospitalar do Porto, Hospital Geral de Santo Anténio, EPE, Porto
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Workshop 4 (30 inscricoes) | Anfiteatro Azul

"Técnicas Dialiticas Continuas em Cuidados Intensivos"
Dr. Jodo Gongalves, Médico Interno de Nefrologia
Unidade Local de Saude de Castelo Branco - Hospital Amato Lusitano

Workshop 5 (30 inscricdes) | Anfiteatro Verde

"Neurocriticos"
Prof. Doutora M. Assuncgao Vaz Pato
Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE — Hospital Péro da Covilha

Workshop 6 (30 inscricoes) | Sala Convencional 2

"Transporte do Doente Critico"

Prof. Doutor Miguel Castelo Branco, Médico Internista/Intensivista
Director do Curso de Medicina, FCS-UBI
Presidente da Faculdade de Ciéncias da Saude, UBI

Workshop 7 (30 inscricoes) | Sala Convencional 3

"Relaxamento: Prevenir o Burnout"

Enf.2 Ana Paula Mateus, Enfermeira da Unidade de Dor
Unidade Local de Saude de Castelo Branco - Hospital Amato Lusitano

Workshop 8 (30 inscricoes) | Sala Convencional 4

"Nutricdo em Cuidados Intensivos"

Dr. Anibal Martinho, Médico Internista/Intensivista
Centro Hospitalar do Porto, EPE - Hospital Geral de Santo Antdénio

Workshop 9 (15 inscricoes) | Laboratorios de Habilidades e Competéncias

"Emergéncias Materno-Fetais"

Centro de Simulagdo Biomédica dos Hospitais da Universidade de Coimbra
-Equipa SIMOB-

Obstetras: Dr.2 Isabel Santos Silva; Dr. Fernando Jorge Costa
Anestesiologistas: Dr.2 Joana Carvalhas; Dr. Antéonio Augusto Martins
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8. Cronograma

Emergéncias Embdlicas/Hipertensivas

Programa Social

Recital de Piano e Poesia

Exposicao Pintura

9 Dezembro Em Paralelo 10 Dezembro
32 Painel | Ventilagdo Mecanica
12 Painel | Trauma Ventilagdo Invasiva
T 12 Abordagem do traumatizado Ventilagdo Nao Invasiva
(=
g Neurotrauma/Neurocriticos Posters 42 Painel | Choque
Morte Cerebral/Transplantagdo Choque
Fluidoterapia e Transfusdo
Comunicagdes
X 52 Painel | O Doente Critico
22 Painel | Materno-Fetal Livres o L .
Choque Séptico e Faléncia Multi-Orgdo
) Emergéncias Materno Fetais o w
° Monitorizagdo do Doente Critico
& Obstetra, Intensivista, Neonatologista

IRA em Cuidados Intensivos

Ecografia em Cuidados Intensivos

Quarteto Cordas

Jantar Congresso

11 Dezembro

Workshops
Trauma
Via Verde Sépsis
Ventilagdo Mecanica
Técnicas Dialiticas Continuas

Neurocriticos

Transporte do Doente Critico

Relaxamento e Burnout
Nutri¢do em Cuidados Intensivos

Emergéncias Materno-Fetais
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9. Posters e Comunicagoes Orais Livres

9.1 Regulamento de Posters

1. Os posters devem ser no ambito da Medicina Intensiva;

2. Os autores:

a. Devem aceitar as condig¢des exigidas pela Comissdo Organizadora;

b. Ndo podem integrar as Comissdes de Honra, Cientifica e Organizadora do
Congresso;

c. Devem ser médicos, enfermeiros, farmacéuticos ou outros profissionais de
saude ou alunos de medicina, enfermagem ou ciéncias farmacéuticas ou
outras ciéncias da saude, totalizando até 5 elementos;

d. Devem estar todos inscritos no congresso a data da apresentacdo do poster;

e. Devem submeter o resumo do poster entre 28 de Setembro e 31 de Outubro
de 2010;

3. O Juri dard uma primeira resposta por e-mail, até 8 de Novembro, ficando a resposta
definitiva a aguardar pelo trabalho final que devera ser enviado por e-mail até 15 de
Novembro de 2010;

4. Os trabalhos finais serdo avaliados pelo Juri que se pronunciard sobre a sua aceitacdo e
notificagdo dos autores até 22 de Novembro de 2010;

5. Os resumos deverao conter as seguintes indicagdes:
a. Titulo do poster;
b. Nome completo dos autores;
c. Morada, telefone e e-mail do primeiro autor;
d. Se original: Introducdo, objectivos, metodologia, resultados, conclusGes e
referéncias bibliograficas;
e. Se caso clinico: introducdo, caso clinico, conclusdes;

6. Os posters devem ser originais e terem sido preparados especificamente para este
congresso;
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7. O Juri terd na avaliacdo do trabalho, em consideragao os seguintes aspectos:
a. Concordancia com o regulamento;

Enquadramento;

Criatividade e Interesse neste ambito;

Conteudo cientifico relevante;

m o o T

Metodologia utilizada;

8. Emrelagdo a forma os posters, devem:
a. Conter preferencialmente graficos, figuras e fotos;
Ter texto visivel a 1,5m de distancia;
Respeitar as dimensdes 120/80cm (Vertical);
Ser apresentados em folha Unica;

2 oo

9. Emrelagdo a exposicdo dos posters, estes:
a. Sdo afixados pelos proprios, no local que Ihes for atribuido e estara
devidamente assinalado, no dia 9 de Dezembro de 2010 até as 10h00;
b. Devem ser removidos depois das 16h30 do dia 10 de Dezembro de 2010;

10. Um dos autores deve permanecer, durante os intervalos das sessées, junto dos posters
para discussdo dos mesmos;

11. Os autores deverdo enviar os resumos por e-mail: posters2010@medubi.com
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9.2 Regulamento de Comunicagoes Livres

1. As comunicagdes livres devem ser no ambito da Medicina Intensiva;

2. Os autores:

a. Devem aceitar as condig¢des exigidas pela Comissdo Organizadora;

b. N&do podem integrar as ComissGes de Honra, Cientifica e Organizadora do
Congresso;

c. Devem ser médicos, enfermeiros, farmacéuticos ou outros profissionais de
saude ou alunos de medicina, enfermagem ou ciéncias farmacéuticas ou
outras ciéncias da saude, totalizando até 5 elementos;

d. Devem estar todos inscritos no congresso a data da apresentacdo da
comunicagao;

e. Devem submeter o resumo do poster entre 28 de Setembro e 31 de Outubro
de 2010;

3. O Juri dard uma primeira resposta por e-mail, até 8 de Novembro, ficando a resposta
definitiva a aguardar pelo trabalho final que deverd ser enviado por e-mail até 15 de
Novembro de 2010;

4. Os trabalhos finais serdo avaliados pelo Juri que se pronunciard sobre a sua aceitacdo e
notificagdo dos autores até 22 de Novembro de 2010;

5. Osresumos deverao conter as seguintes indicagdes:
a. Titulo da comunicagdo livre;

Nome completo dos autores;

Morada, telefone e e-mail do primeiro autor;

2 oo

Se original: Introdugdo, objectivos, metodologia, resultados, conclusdes e
referéncias bibliograficas;
e. Se caso clinico: introducdo, caso clinico, conclusdes;

6. As comunica¢des devem ser originais e terem sido preparadas especificamente para
este congresso;

7. Devem indicar os meios audiovisuais necessdrios a apresentacdo do trabalho em
questao;
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8. 0 Juriterad na avaliacdo do trabalho, em consideracao os seguintes aspectos:
a. Concordancia com o regulamento;

Enquadramento;

Criatividade e Interesse no ambito da Medicina Intensiva;

Conteudo cientifico relevante;

Metodologia utilizada;

m o o T

9. Os autores deverao enviar os resumos por e-mail: comunicacoes2010@medubi.com
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9.3 Formulario de Submissao de Resumos

Titulo do Trabalho (Ndo deverd conter iniciais ou siglas, nem exceder as 20 palavras)
Nomes e Apelidos dos Autores (Sem iniciais ou titulos académicos)
Afiliagﬁes de cada Autor (Titulo Profissional, Servigo, Institui¢do e Cidade)
Enderego Postal do Autor Correspondente

Endereco (s) de Email do (s) Autor (es)

Contacto Telefdnico (com respectiva identificacdo)

Seleccione o Tipo de Apresentagdo: Escolha uma opcdo

Ambito de Elaboragdo: Escolha uma op¢do

Area Tematica da Apresentagdo

|:| Trauma em Cuidados Intensivos |:| Emergéncias Materno-Fetais

[ ] ventilagdo Mecéanica [ ] choque em Cuidados Intensivos
[ ] Nutrigdo em Cuidados Intensivos || Sépsis

|:| O Doente, a Familia e o Profissional em Cuidados Intensivos

[ ] O Doente Critico em Cuidados Intensivos

|:| Outro:

Resumo (originais: Introdugéo, Objectivos, Metodologia, Resultados, ConclusGes e Referéncias Bibliogrdficas | Casos

Clinicos: Introdugdo, Caso Clinico, Resultados, Referéncias Bibliogrdficas)
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9.4 Formulario para Valorizagao dos Posters e Comunicagoes Livres

Tipo de Estudo Critérios Valorizagdo
Caso Clinico (1 doente) 0 pontos
Série de Casos Clinicos (5 ou mais) 1 ponto
! Andlise Retrospectiva da Actividade do Servigo 2 pontos
Tipo de Estudo ——— -
Ensaios Clinicos Prospectivos 3 pontos
Estudo Experimental 4 pontos
Estudo multicéntrico +2,5 pontos
Estrutura e Organizagdo Adequada ao tipo de trabalho Eliminatério
, N . 0-mau 1-suficiente
Titulo Adequacao e Clareza relativamente ao trabalho i
3-bom 4-muito bom
L 0-mau 1-suficiente
Originalidade i
S L 3-bom 4-muito bom
Objectivos e Hipoteses —
0—-mau 1-suficiente

Definigdo/Descri¢do (Clara e Completa
céo gdo ( pleta) 3-bom 4-muito bom

- —_— - L. 0—mau 1-suficiente
Descrigdo objectiva e clara ou descrigdo adequada do caso clinico

. 3-bom 4-muito bom
Método —
. L 0-mau 1-suficiente
Adequacdo aos objectivos propostos X
3-bom 4-muito bom
) , 0—-mau 1-suficiente
Ajustados ao método i
3-bom 4-muito bom
Resultados —
. L 0—-mau 1-suficiente
Descrigdo objectiva e clara i
3-bom 4-muito bom
.. o~ e L 0-mau 1-suficiente
Comentarios e Conclusoes Aprecia¢do ajustada e objectiva )
3-bom 4-muito bom
~ s . L 0-mau 1-suficiente
Conclusdes Adequadas a discussdo. Claras e Objectivas

3-bom 4-muito bom




