
 
 Workshop limitado às primeiras 30 inscrições 
 Posters e comunicações Livres para o Mail: 
    cong.plastica@gmail.com 
  Cheque de inscrição à ordem de:  
 Liga dos Amigos do Centro Hospitalar de Gaia 
 Telefone contacto para informações: 
      966110845 ou 934227893    
 Site para consulta: 
       www.congplastica.pt.vu      

Serviço de Cirurgia Plástica Reconstrutiva e 
Maxilo-facial 

 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia, EPE  

 
Regulamento para Apresentação de 

Posters e Comunicações Livres 
 

Todos os interessados em participar no Congresso através da apresentação de 
posters e/ou comunicações livres deverão enviar o respectivo resumo até ao dia 
5/02/2010 para o e-mail: cong.plastica@gmail.com 
 
Os resumos serão submetidos a uma selecção prévia pela Comissão Científica, 
sendo divulgados os trabalhos seleccionados até ao dia 12/02/2010 por e-mail 
para os candidatos.  
 
Os resumos deverão reunir as seguintes condições: 
 
1. Abordar temas no âmbito da Cirurgia Plástica Reconstrutiva Estética e Maxi-

lo-facial ou enquadrar-se nos temas abordados no Congresso; 
2. Ser elaborados em documento do WORD ou PDF, em português, fonte Arial, 

letra tamanho 12, espaçamento simples, margens de 3cm, folha A4, até ao 
máximo de 50 linhas; 

3. Estar incluídas as seguintes informações: título (em maiúsculas e sem abre-
viaturas), objectivos, metodologia, introdução, desenvolvimento, conclusão e 
bibliografia; 

4. Salientar o tipo de apresentação (poster/comunicação livre); 
5. Ser subscrito por um número máximo de 5 autores (que não podem fazer 

parte da Comissão Científica ou Organizadora), devendo estar sublinhado o 
nome do autor que procederá à apresentação da comunicação livre ou 
poster (em caso de ser vencedor) e especificar um e-mail para troca de 
correspondência; 

6. Podem os mesmos autores subscrever diferentes resumos, desde que os 
trabalhos apresentados sejam distintos e enviados em e-mails distintos. 
Caso um mesmo autor tenha diferentes resumos seleccionados, deverá 
indicar outro autor para a apresentação do(s) trabalho(s), dado que cada 
autor apenas deverá apresentar um trabalho; 

7. À data de 05/02/2010 todos os autores deverão estar inscritos no congresso, 
sob a pena do seu trabalho ser desclassificado; 

8. A selecção dos posters/comunicações livres é da inteira responsabilidade da 
Comissão Científica e terá por base os seguintes critérios: 

 valor científico 
 originalidade / criatividade / Inovação / Estética, 
 enquadramento / pertinência,  
 metodologia utilizada. 
9. Serão certificados todos os trabalhos expostos/apresentados, sendo o autor 

considerado prelector/co-autor (conforme o caso). 
A apresentação dos trabalhos deverá respeitar as seguintes condições: 
10.O tempo da apresentação das comunicações livres é de 10 minutos 

(seguidos de 2-3 minutos para discussão); 
11.Os posters deverão ser apresentados na vertical com as dimensões 

90x120cm, com  conteúdo legível a 1,5m; 
12.Os pósters deverão ser entregues no 1.º dia do evento entre as 8h e as 9h 

no Secretariado e serão devolvidos após a sessão de encerramento; 
13.Todas as comunicações livres seleccionadas deverão ser entregues no 

secretariado em suporte magnético entre as 8h e as 9h no Secretariado; 
14.Os autores dos pósters seleccionados deverão efectuar a respectiva apre-

sentação oral dos mesmos em 2 minutos (seguidos de 2minutos de discus-
são). 

 
Prémios: 
 
15.Na sessão de encerramento serão atribuídos prémios “A melhor Comunica-

ção Livre” e “O melhor poster”, conforme os patrocínios disponíveis, sendo 
estes posteriormente definidos e divulgados no site oficial do congresso. 
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Alberta Pacheco 
Horácio Costa 
Cassilda Cidade 
Teresa Trigo 
Sónia Duarte 
Dalila Brito 
 

 
 

 

Isabel Prata Leal 
Margarida Coelho 
Cláudia Vieira 
Lisa Fontes 
Neusa Cunha 

 
 

 
Leonel Cruz 
Margarida Coelho 
Cláudia Vieira 
Isabel Leal 
Miguel Santos 
Diana Portela 
Bruno Martins 
Carina Monteiro 
Ana Oliveira 
Dora Couto 
Sara Soeima 
Paula Topa 

 

 

Temas  

 

 

Horário  

 

  
9h – 9h15  Sessão de Abertura  

Tronco  

 

 

 

 

9h20 - 9h50 

 9h50 – 10h05 

 10h05–10h20  

     Reconstrução mamária 

 Moderador: João Guimarães Médico de Cir. Plástica 
                                              do CHVNG/E 
 Prelectores: 

 Médico: Augusta Cardoso Cir. Plástica - CHVNG/E 

 Enfermeiro: Sara Soeima Cir. Plástica -  CHVNG/E 

 Discussão  

 10h 20 – 10h50  Coffe-break  

Tronco  

 

 

 

10h55 - 11h25 

 11h25 – 11h40 

 11h40 – 11h55  

     Redução mamária 

 Moderador: Dalila Brito Enfermeira Chefe de Cir. Plástica 
                                            CHVNG/E 
 Prelectores: 

 Médico: João Guimarães. Cir. Plástica - CHVNG/E 

 Enfermeiro: Gabriela Dias.  Cir. Plástica – CHVNG/E 

 Discussão  

Tronco  

 

 

 

12h – 12h30 

 12h30 – 12h45 

 12h45 – 13h 

 13h – 13h15  

     Obesidade mórbida e Contorno corporal 

 Moderador: Teresa Trigo. Enfermeira Supervisora - UGI de 
                                            Cirurgia do CHVNG/E 
 Prelectores: 

 Nutricionista: Carla Guerra. - CHVNG/E 

 Médico: Cristina Cunha. Cir. Plástica - CHVNG/E 

 Enfermeiro: Isabel Leal.  Cir. Plástica – CHVNG/E 

 Discussão  

 13h 15– 14h45  Tempo Livre para Almoço  

Trauma  

 

 

14h50 - 15h20 

 15h20 – 15h35 

15h35 – 15h45 

     Queimados  

 Moderador: Professor Horácio Costa. Médico /Director do  
                                    Serviço  de Cir. Plástica do CHVNG/E 
 Médico: Hospital da Prelada - Porto 

 Enfermeiro: Hospital da Prelada - Porto 

 Discussão 

 15h45 - 16h 15  Coffe-break  

Trauma  

 

 

 

16h15 – 16h45 

 16h45-17h 

 17h – 17h15  

     

     Traumatologia da face 

 Moderador: Cristina Cunha. Médico de Cir. Plástica do  
                                              CHVNG/E 
 Prelectores: 

 Médico: Luís Azevedo. Cir. Plástica do CHVNG/E 

 Enfermeiro: Carla Peixoto Cir. Plástica - CHVNG/E 

 Discussão  

 
 

17h20 – 18h15  

 

     Espaço para Comunicações livres 

 Moderador: Margarida Coelho.  
                      Enf. Especialista  Reabilitação. CHVNG/E  
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Temas  

 

 

Horário  

 

Membros  

9h00–9h35 

 9h35-9h50 

 9h50-10h05  

     Reconstrução membro superior – mão 
   Moderador: Isabel Leal. Enfermeira Especialista 
Médico -Cirúrgica do Serviço de Cir. Plástica do CHVNG/E 
 Prelectores:  
 Médico: Maria da Luz Barroso.  Cir. Plástica - CHVNG/
E   
 Enfermeiro: Diana Portela. Cir. Plástica - CHVNG/E   
 Discussão  

 10h05-10h35  Coffe-break  

Membros  

 

 

 

10h40-11h10 

 11h10-11h25 

 11h25-11h40  

     Reconstrução membro inferior 
 Moderador: Maria João Cadete Médica Anestesista 
do 
                                                               CHVNG/E 
 Prelectores 
 Médico: Armindo Pinto  Cir. Plástica - CHVNG/E   
 Enfermeiro: Cláudia Vieira.  Cir. Plástica - CHVNG/E  
 Discussão  

 11h45-12h20  

     Espaço para Comunicações livres 
 Moderador: Lisa Fontes. Enf. Esp.  Médico Cirúrgica 
                                          CHVNG/E  

 12h20 – 14h  Tempo Livre para Almoço  

 14 – 14h50  

                 Workshop Feridas — (Piso 2) 
 Paulo Alves – APTF/ Universidade Católica  
 Neusa Cunha – Enfermeira CHVNG/E  

Cabeça e 
Pescoço  

 

 

 

15h00-15h45 

 15h45-16h 

 16h-16h15 

 16h15-16h30 

16h30-16h45 

     Microcirurgia reconstrutiva da cabeça e pes-
coço 
 Moderador: Amélia Rodrigues Enfermeira Chefe da  
                                                  UCIP do CHVNG/E 
 Prelectores: 
 Médico: Prof Horácio Costa  Cirurgia Plástica  
                                               CHVNG/E 
 Enfermeiro:  Maribel Lei. Bloco Operatório 
CHVNG/E 
 Enfermeiro: Sandra Breia. UCIP - CHVNG/E 
  Enfermeiro: Neusa Cunha C. Plástica – CHVNG/E 
 Discussão  

 16h45-17h05  Coffe-break  

 17h10-18h30  

     Contributo de Enfermagem de Reabilitação na 
     Cirurgias Plástica 
 Moderador: Inês Ribeiro Enfermeira Especialista 
                      Reabilitação Hospital Sto. Tirso 
 Enfermeiro de Reabilitação: Margarida Coelho 
                      Cirurgia Plástica – CHVNG/E  

 

18h30-18h50  Encerramento  

 14 – 14h40  Apresentação BBraun — Caso Clínico — (Auditório) 

26 Fevereiro 

Comissão de Honra: 

Comissão Científica: 

Comissão Organizadora: 

Temas a abordar no Workshop: 
 Investigação em Feridas 
 Opções terapêuticas – Tratamento local 
 Novas Abordagens no tratamento de feridas 
 Feridas agudas e crónicas – Que tratamento? 
 Feridas – Novas Evidencias científicas 
 Feridas – Tratamento baseado na evidência  

Agradecimentos pela colaboração: 
Associação Portuguesa de Tratamento de Feridas 

Patrocínios: 

 BBraun 
 JMV 
 Jonhson & Jonhson 


