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08h30	 Abertura	do	Secretariado

09h00	 Sessão	de	Abertura

09h10	 Painel 1 Traqueostomias
	 1.1	Indicações
	 1.2	Tipos	de	abordagem
	 1.3	Complicações

09h40	 Painel 2 Cuidados de enfermagem 
	 no pós-operatório de traqueostomia
	 2.1	Prevenção	de	complicações
	 2.2	Procedimento	de	troca	de	cânula
	 2.3	Da	primeira	à	última	cânula
	 2.4	Cuidados	com	a	prótese	fonatória

10h30	 Coffee Break

11h00	 Painel 3 Promoção da autonomia 
 no auto cuidado à traqueotomia
	 3.1	Domínios	do	auto	cuidado
	 3.2	Preparação	do	regresso	a	casa
	 3.3	Principais	necessidades	de	cuidados	
	 na	comunidade

12h30	 Discussão

13h00	 Almoço

14h30	 Bancadas Práticas 
 (Salas da Consulta Externa do Serviço 
 de Otorrinolaringologia)
	 ·	Bancada	de	recursos	materiais
	 ·	Bancada	para	troca	de	cânula

17h00	 Encerramento

Comissão Organizadora
Enf.ª	Filomena	Ramos
Enf.	Carlos	Ferreira
Enf.	Helder	Novais
Enf.	Manuel	Ferreira

Comissão Cientifica
Enf.ª	Isabel	Barnabé
Enf.ª	Silvia	Queirós
Enf.	Mario	Silva
Enf.ª	Diana	Ferreira

19 de novembro de 2016 · Aula Magna da FMUP
Confirmação de presença em: 
confirmacaoencontroenfermagemotorrinochsj.tk
até	15	dias	após	receção	do	convite
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