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Os servigos de saude disponibilizados as mulheres gravidas e as mudancas de atitude relati-
vamente ao parto, tém influenciado os profissionais e os decisores politicos, nas alteragdes do
ambiente fisico e profissional, na assisténcia a mulher e ao recém-nascido.

Hoje, os locais de parto, sustentam ambientes que reflectem, de alguma forma, as mudancas
filosdficas e clinicas da abordagem do nascimento com reflexo no respeito, na humanizacao,
tentando diminuir a complexidade tecnolégica e medicalizada.

Os enfermeiros especialistas de Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica tém contribuido,
com a sua capaciade, habilidade e empenho e suportado de forma evidente, a alteracao do para-
digma paternalista para a auto responsabilizagdo das utentes dos servigos de salide na escolha/
opcao informada.

- Ethel Burns' (Midwife no Reino Unido, CONVIDADA INTERNACIONAL:
Investigadora internacional, Professora da Universidade de
Oxford Brooks) - Francisco George? (Diretor-geral da Saude)
- Dolores Sardo (Presidente da Associacao Portuguesa de
Enfermeiros Obstetras) - Vitor Varela (Presidente do Colégio
de Especialidade de Enfermagem em Saude Materna e
Obstétrica da Ordem dos Enfermeiros) - Barbara Rocha
(Associacdo Maes d’Agua) » Luisa Rodrigues (Jurista).

ETHEL BURNS

> Sessdo de abertura > Salvato Trigo (Magnifico Reitor da UFP) > Germano
Couto (Professor Associado da UFP) Evidéncia cientifica internacional / Parto na dgua >
Ethel Burns Coffee Break Parto na 4gua: uma pratica de exceléncia a implementar
> Dolores Sardo Discussio Orientada Almoco Politicas de satide em
Portugal para a promogao do Parto na Agua > Francisco George > Vitor Varela A sociedade
e o Parto na Agua “Porque as mulheres querem parto na agua?” > Barbara Rocha (Associagdo
Maes d' Agua) > Luisa Rodrigues (jurista) Discusséo Orientada
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