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CANHECA
85 SEUS BIREITS

Quando o/a bebé nasce, o pai tem
20 dias de licenca parental, 10 ob
mais 10 facultativos. Pode ainda
com a mae os 150 ou 180 dias
de parentalidade. No entanto, ha
terco dos pais que nem usufruem s
10 dias minimos, sendo menos aind
ultrapassam os 20 dias e partilham a

Serhomem hoje passa também por ser pa

pai com mais direitos, com mais espaco pée
se afirmar enquanto tal. Sem medo de perde
0 emprego, o rendimento ou a “masculinidade”.
Sem vergonhas, fazendo mais por si e pelo/as
seus/suas filhos/as.

Todos/as ganham,
todos/as
crescem mais

MER

Saiba mais sobre a licenca
parental partilhada

e sobre todos os instrumentos

de protecao a parentalidade.

E IMPERTANTE
GABER:

01 A licenga parental inicial
tem 120, 150 ou 180 dias
consecutivos.

UE A licenca parental inicial exclusiva
da mae é de seis semanas
obrigatdrias consecutivas a seguir
ao parto, pagas a 100%.

03 A licenca parental inicial exclusiva
do pai, gozada em simultaneo com
a licenca parental inicial da mae, tem
a duracao total de 20 dias uteis, dos quais
10 s&o de gozo obrigatdrio (nos primeiros
30 dias apds o parto) e os outros 10
facultativos. E paga a 100%.

04 Os 120 dias de licenga parental
inicial sdo pagos a 100%. Se gozados
apenas pela mae, os 150 dias de licenca
parental inicial sdo pagos a 80%.

U Se mae e pai gozarem cada um/a
pelo menos 30 dias consecutivos,
ou dois periodos de 15 dias consecutivos
(apos as licencas parentais iniciais),
recebem a 100% na licenca de 150 dias
e a 83% se usufruirem de 180 dias.




