
“CapaCitar a las personas y a las 
Comunidades para que aCtúen”
En el ámbito del proyecto «Educación y sensibilización para la salud mental: un programa de intervención 
escolar para adolescentes y jóvenes» (PTDC/CPE-CED/112546/2009), a la Unidad de Investigación en 
Ciencias de la Salud - Enfermería (UICISA-E) y la Escuela Superior de Enfermería de Coímbra organizan, los días 
27 y 28 de febrero de 2014, el 1.º Congreso Internacional de Alfabetización en Salud Mental, subordinado al tema 
«Capacitar a las personas y a las comunidades para que actúen».

Este evento científico pretende ser un espacio de encuentro y debate para todos aquellos que  estén interesados 
en las cuestiones de la alfabetización en salud mental, sea cual sea su campo de intervención e investigación.

Ya han confirmado su presencia Anthony Jorm (Orygen Youth Research Center, University of Melbourne) y Álvaro 
de Carvalho (Programa Nacional para a Saúde Mental, Dirección  General de Sanidad de Portugal). Ana Moscoso 
(CHLC - Hospital Dona Estefânia), Ângela Maia (Universidade do Minho), Carlos Sequeira (ASPESM-ESEP), Elsa 
Fé (Unidad de Alcoologia de Lisboa), Filipa Palha (Encontrar+se, FEP-UCP), Joaquim Gago (Faculdade de Ciências 
Médicas de la Universidade Nova de Lisboa), Lucília Nunes (ESS-IPS), Luísa Campos (Encontrar+se, FEP-UCP), 
Luís Saboga Nunes (Escola Nacional de Saúde Pública - Universidade Nova de Lisboa), Margarida Matos (FMH 
- Universidade Técnica de Lisboa) y Rui Aragão Oliveira (Instituto Superior de Psicologia Aplicada) son otros 
especialistas que componen el panel de oradores.
.....................................................................................................................................................................
FECHA LÍMITE PARA ENVIAR LAS COMUNICACIONES: 03/01/2014

TEMAS:

> Educación y promoción de la salud en el contexto escolar;
> Calidad de vida y bienestar en el ciclo vital;
> Intervenciones en el contexto clínico;
> Salud y ciudadanía;
> Investigación: instrumentos y resultados;
> Programas y nuevas herramientas de promoción de la salud, prevención y/o gestión de las enfermedades;
> Otras temáticas relacionadas con la alfabetización en salud.

El idioma oficial de la conferencia es el portugués, sin embargo también se aceptan resúmenes en inglés. 
+ Información eN www.esenfc.pt/event/mhl
.....................................................................................................................................................................
La Revista de Enfermería Referência, editada por la UICISA-E, publicará un libro de actas del congreso. 
Actualmente, la Revista de Enfermería Referência está indexada en Cuiden, CINAHL, Latindex y SciELO Portugal. Asimismo, se 
divulga internacionalmente en papel y se encuentra disponible en Internet en Cantárida Índex, ESEnfC/Referência y CINAHL.
.....................................................................................................................................................................

Aprovechamos para pedirle que divulgue este encuentro científico a través de los medios que considere más adecuados. 
¡Muchas gracias! Le esperamos
ORgANIzACIóN: Luís Loureiro (PhD, ESEnfC)
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