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Programa 
 

30 de Setembro de 2011 ‐ Sexta‐feira 
Salão Nobre do CHLC – Hospital de S. José 

 
9.00 – 9.10 ‐ Abertura  
 
Dr. Vaz Santos (Director do Serviço de Urologia do Hosp. S. José) e Dr. Fortunato Barros 
(Coordenador da Cirurgia ambulatória do Serviço de Urologia do Hosp. S. José) 
 
Mesa 1 
 
 Moderadores: Dr. Vaz Santos e Dr. Fortunato Barros 
 
9.10 – 9.40 ‐ Desenvolvimento e desafios para a Cirurgia de Ambulatório 
do futuro Hospital de Todos os Santos 
 
Ministério da Saúde  
Conselho de Administração do Centro Hospitalar de Lisboa Central 
Presidente da Associação Portuguesa de Cirurgia de Ambulatório 
 
9.40 – 10.00 ‐ A Gestão da LIC no Ambulatório                
 
Orador: Dr. Fernando Calais da Silva (Hosp. S. José) 
Comentador: Dra. Susana Sampaio (Hosp. S. José) 
 
10.00 ‐ 10.30 – Planeamento e gestão de uma unidade de cirurgia 
ambulatória 
 
Orador: Dr. David Andrade (Hosp. S. José) 
Comentador: Dr. Rámon Gutierrez (Hospital de Toledo, Espanha) 
 
10.30 ‐ 11.00 – Coffee‐Break 
 
Mesa 2 
 
Moderadores: Dr. Luís Severo (Hosp. S. José) e Dr. José Maria Alves (Hosp. Stª Maria) 
 
11.00 – 11.30 – Procedimentos urológicos em regime ambulatório 

               Da actualidade para o futuro 
 
Orador: Dr. Fortunato Barros (Hosp. S. José) 



 
 
 
Comentador: Dr. .Jorge Morales (Hosp. S. José) 
    
11.30 – 11.45 – A Enfermagem e a cirurgia de ambulatório 
 
Oradora: Enfa. Graduada Ana Freire (Hosp. Stº Atº dos Capuchos) 
Comentadora: Enfa. Chefe Candida Hingá (Hosp. Stº Atº dos Capuchos) 
 
11.45 – 12.00 – A enfermagem e a cirurgia de ambulatório com pernoita 
 
Oradora: Enfa. Especialista Teresa Branco Pereira (Hosp. S. José) 
Comentadora: Enfa. Chefe Heloísa Oliveira (Hosp. S. José) 
 
Mesa 3 
 
Moderadores: Prof. Dr. Luís Campos Pinheiro (Hosp. S. José) e Dr. Garção Nunes 
(H.Curry Cabral) 
 
12.00 – 12.30 – Selecção de doentes para cirurgia de ambulatório 
    Analgesia e implicações anestésicas / Recuperação e alta                                     
 
Oradora: Dra. Alda Henriques (Hosp. S. José) 
Comentadora: Dra. Isabel Fragata (Hosp. S. José) 
 
12.30 – 13.00 – Realidade actual e perspectivas futuras       
      
Orador: Dr. Rámon Gutierrez (Hospital de Toledo, Espanha) 
Comentador: Dr. Paulo Ravara (Hosp. S. José) 
 
13.00 – 13.30 – Qualidade em cirurgia de ambulatório          
 
Orador: Dr. Paulo Lemos (Past President IAAS) 
Comentador: Dr. Rámon Gutierrez  
 
13.30 ‐ 14.30 – Almoço 
 
Mesa 4 
 
Moderadores: Dr. Cabrita Carneiro (Hosp. S. José) e Dr. João Marcelino (Hosp. Stª 
Maria) 
Comentador: Dr. Carlos Guimarães (Presidente da Associação Portuguesa de Cirurgia 
Ambulatória) 
 
14.30 – 15.30 – Cirurgia de ambulatório em urologia: Experiência Nacional 



 
 
 

 
Região Norte – Dr. Severino Ribeiro (H. Sto António) 
 Região Centro – Dr. António Roseiro (HUC) 
Região de Lisboa e Vale do Tejo Dr. Rui Farinha (H. Curry Cabral) e Dr. Tiago Mendonça 
(H. Sta. Maria) 
 Região Sul – Dr. José Neves (H. Faro) 
 
Mesa 5 
15.30 – 16.30 – Apresentação e discussão de posters 
 
Moderadores: Dr. Nelson Meneses (Hosp. S. José) e Dr. Patena Forte (Hosp. S. José) 
 
 
16.30 – 17.00 – O impacto da cirurgia de ambulatório num serviço de 
Urologia – Comentários Finais e encerramento 
 
Dr. Vaz Santos ‐ Director do Serviço de Urologia do Hosp. S. José 
Dr.Tomé Lopes ‐ Director do Serviço de Urologia do Hosp. Sta. Maria 
Dr. Rocha Mendes ‐ Director do Serviço de Urologia do Hosp. Curry Cabral 
 

 
 
 
 
 
 
 
Secretariado  
Ad Médic (ana.pais@admedic.pt) 
Inscrição limitada e gratuita 
Destina‐se a médicos e enfermeiros 
Envio de trabalhos científicos até 
15/9/2011 


