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Das Necessidades aos Ganhos em Saude
30 Setembro e 1 de Outubro de 2011
Auditorio do Hospital Pedro Hispano

PROGRAMA
30 Setembro

Abertura do Secretariado
Abertura - Filme das UCC na ULSM

12 Mesa: Continuidade, Acessibilidade e Sustentabilidade - Moderadora: Margarida Filipe, Enfermeira Directora ULSM

A Importancia da Interdisciplinaridade - Rui Pereira, Professor Escola Superior de Enfermagem Universidade do Minho

Lideranca e Governacao Clinica para Melhor Satde na UCC - Carlos Nunes, Director Executivo do ACES Gondomar/Rio Tinto
Indicadores da UCC - Manuela Felgueiras, Médica de Familia, Responsavel Departamento de Contratualizacao dos CSP, ARS Norte
A Parceria com a Rede Social - Nuno Oliveira, Vice-Presidente Camara Municipal Matosinhos

Pausa para café

22 Mesa: Actividade Fisica e Saude - Moderador: Pedro Matos, Fisioterapeuta, UCC Leca da Palmeira
Beneficios do Exercicio Fisico na Saude - Paulo Rocha, Professor Faculdade de Motricidade Humana
Poe-te a Mexer em Casa - Teresa Ruano, Fisioterapeuta, UCC Matosinhos

Sessao Solene

Victor Herdeiro, Presidente do Conselho Administracao ULSM
Nuno Oliveira, Vice-Presidente Camara Municipal Matosinhos
Representante do Ministério da Satde (a designar)
Representante da ARS Norte (a designar)

Pausa para almoco

32 Mesa: Promocao da Saude na Gravidez e na Parentalidade - Moderadora: Maria Conceicao Santa Martha, Enfermeira Especialista

em Saude Materna e Obstétrica, UCC Matosinhos

Projecto Geracao XXI: Determinantes em Saude - Carla Lopes, Professora Departamento de Epidemiologia Clinica, Medicina Preventiva e
Saude Publica da Universidade do Porto

Uma Intervencao com as Familias: A Repensar a Parentalidade - Maria Jodo Barros, Psicéloga ACES Lisboa Norte

Projecto Bem-Me-Quer nas UCC do ACES Matosinhos - Indicadores Comuns - Clara Aires, Enfermeira Especialista em Saude Materna e
Obstétrica UCC S. Mamede Infesta

43 Mesa: Promocao da Saude Mental - Moderadora: Sandra Rodrigues, Assistente Social, UCC Matosinhos

Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados - Saude Mental - Alvaro Carvalho, Coordenador Nacional de Satiide Mental

A Enfermagem de Saude Mental na Comunidade - Gléria Butt, Presidente da Mesa do Colégio de Especialidade de Enfermagem de Salde
Mental e Psiquiatrica da Ordem dos Enfermeiros

Importancia de Cuidar da Saude Mental dos Prestadores de Cuidados - Carlos Sequeira, Professor Escola Superior de Enfermagem do

Porto
Encerramento: Filme das UCC ULSM

01 Outubro

Abertura do Secretariado

52 Mesa: As ECCI na ULSM - Moderadora: Amélia Tomas, vogal do Conselho Clinico do ACES Matosinhos

Investigacao nas ECCI - Abel Paiva, Professor Escola Superior de Enfermagem do Porto

0 Percurso das ECCI - Hélder Correia, Enfermeiro Especialista em Enfermagem Comunitaria, UCC Leca da Palmeira

A Intervencao e Contributos do Servico Social nas ECCI - Leonor Carmo, Assistente Social, UCC Senhora da Hora

62 Mesa: Continuidade dos Cuidados no Domicilio - Moderadora: Maria Ana Carvalho, Nutricionista, UCC Senhora da Hora
Cuidados Paliativos - Elsa Rodrigues, Enfermeira P6s-Graduada em Cuidados Paliativos, UCC S. Mamede Infesta

Reabilitacao na Comunidade: Uma Realidade - Claudia Dias, Enfermeira Especialista em Reabilitacao, UCC S. Mamede Infesta
Avaliacao Nutricional na Comunidade - Luis Matos, Nutricionista URAP/ACES/ULS Guarda EPE

Pausa para café

Comunicacoes Livres

Pausa para almoco

72 Mesa: A UCC na Escola - Moderadora: Carla Pimentel, Enfermeira Especialista em Enfermagem Comunitaria na USP da ULSM
0 Enfermeiro na Escola - Um Modelo de Intervencao - Constanca Festas, Professora Universidade Catolica Portuguesa
Programa PASSE - Débora Claudio, Departamento de Saude Publica da ARS Norte ]

A UCC como Parceiro no Contexto Escolar - Eduarda Almeida, Coordenadora da Educacao para a Satde da Escola EB 2/3 Prof. Oscar Lopes
Projecto Sorrisos — Graca Fonseca, Enfermeira Especialista em Enfermagem Comunitaria, UCC Senhora da Hora

Entrega de Prémios: Posters e Comunicacoes livres

Sessao de Encerramento

Luciana Monteiro, Directora Executiva ACES ULSM

Margarida Filipe, Enfermeira Directora ULSM

Isabel Pinto, Comissao Organizadora
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