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SEMINARIO M
A Saude dos Médicos e

de Outros Profissionais da Saude
21 de Janeiro de 2011
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Local e horario

Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, Edificio Egas Moniz
Entrada pelo Hospital de Santa Maria
Lisboa, 6.2 feira, 21 de Janeiro de 2011, das 08h30 as 17h30

Organizacao
Instituto de Medicina Preventiva da Faculdade de Medicina de Lisboa

Informacoes
saudedosmedicos@ordemdosmedicos.pt
Telemovel: 913 973 676



PROGRAMA

§esséo Plena! ria

Experiéncias e discussao sobre a Saude dos
Médicos e de Outros Profissionais da Saude

Dia 21 de Janeiro - Manha

08h30 - Recepgao e Abertura do Secretariado
09h30 - Projeccao de Filme sobre o tema

09h45 - Relevancia da Saude dos Profissionais da Saiide em
Medicina Preventiva e Satude Publica
J. Pereira Miguel, Professor da FM-UL,
Director do Instituto de Medicina Preventiva

10h00 - Aspectos da Saude dos Trabalhadores da Saude
Brasileiros
René Mendes, ex-Professor Titular de Medicina do
Trabalho da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Geraias (Belo Horizonte - Brasil), Senior
Associate da Escola de Saude Publica Johns Hopkins
University (Baltimore - EUA), ex-coordenador do
Programa da Saude dos Trabalhadores da OMS/AMRO

10h30 - Intervalo para café

11h15 - Apresentacao de dados preliminares do Estudo da
Saude dos Médicos Portugueses
Alvaro Durao, Médico do Trabalho, Senior Associate da
Escola de Salude Publica Johns Hopkins University
(Baltimore - EUA), ex-coordenador do Programa da
Saude dos Trabalhadores da OMS/AMRO

11h45 - Healthy Doc = Healthy Patients: why improving
Portuguese Physicians' health habits should efficiently
improve the health of the whole Portuguese population
Erica Frank, Professora da Universidade de Emory e
Investigadora e Autora do Estudo da Saude dos Médicos
Canadianos

12h45 - Discussao
13h00 - Almoco (Livre)

ENTRADA LIVRE
Inscricao obrigatéria

BISCUSSEIO |ecn|ca Farhmpaﬂa

Analise detalhada sobre a Saude dos
Profissionais da Saude nas perspectivas
da Epidemiologia e da Promocao da Saude

Dia 21 de Janeiro - Tarde

14h30 - Relato sobre a Sessao Plenaria da manha

14h45 - Saude e Seguranca dos Profissionais da Saude e a
Seguranca do Doente: notas soltas
Anténio de Sousa Uva, Médico do Trabalho e Professor
Universitario

15h00 - Saude, Idade e Capacidade de Trabalho em
Enfermeiros e Outros Profissionais da Saiude
Teresa Patrone Cotrim, Professora Auxiliar, Seccao de
Ergonomia, Faculdade de Motricidade Humana, UTL

15h15 - Eficacia de uma Vigilancia Estruturada, Atraente e
Motivadora dos Profissionais da Saude
Fernanda Louro, Médica do Trabalho do Hospital
Fernandes da Fonseca

15h30 - Potenciais e Virtudes Humanas dos Cuidados de Saude
Prestados aos Cidadaos
Claudia Santos Silva, Psicéloga Clinica e Enfermeira,
CGP

15h45 - A Promocao da Satde nas Organizag6es e Profissionais
da Saude
Luis Graga, Professor da Escola Nacional de Saude
Publica, UNL

16h00 - Painel de Discussao
Moderadores convidados

17h00 - Comentarios Finais dos Moderadores
17h30 - Porto de Honra

Inscricao prévia e obrigatodria
Inscricoes:
saudedosmedicos@ordemdosmedicos.pt

(SESSAO LIMITADA A 30 PARTICIPANTES)
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