
 

12 Maio de 2011 

 

 

Apoios: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Local do Encontro: 

Auditório do Instituto Superior de Saúde 

Egas Moniz 

 

Monte Caparica -Almada 

 

Secretariado: 

Ana Paula Galo  

212946964 

partilharparacuidar@gmail.com 

 

Inscrições  

Gratuitas 

Data limite 30 de Abril 2011 

(até á capacidade limite da sala) 

Comissão de Honra: 

 
 

Dr. Daniel Ferro »Presidente do Conselho de 

Administração do HGO, E.P.E. 

Dr. Luís Amaro »Director Executivo do ACES Seixal/Sesimbra 

Dr. Luís Marquês »Director Executivo  do ACES Almada 

Prof. Doutor Martins Santos» Presidente da Cooperativa do 

Ensino Superior Egas Moniz 

Enf.ª  Odília Neves »Directora de Enfermagem HGO, E.P.E. 

Enf.º Rogério Gonçalves »Presidente do Conselho Directivo 

da Sessão Regional Sul da Ordem dos Enfermeiros 

 
 

Auditório do 

Instituto Superior de 

Saúde Egas Moniz 

Almada 

 

Encontro  

Partilhar para 

Cuidar 

Comissão Organizadora/Científica: 

 

 

Grupo Operativo  

“Partilhar para Cuidar” 

 

 

Adelaide Martins HGO.EPE 

Amélia Silva ACES Seixal/Sesimbra 

Fernanda Escalda HGO.EPE 

Fernanda Palma ACES Seixal/Sesimbra 

Ganda Cêncio HGO.EPE 

José Correia ACES Almada 

José Silva ACES Seixal/Sesimbra 

Júlia Matos ACES Seixal/Sesimbra 

Madalena Mela HGO.EPE 

Margarida Sota ACES Almada 

Mª Anjos Garcia ACES Almada 

Mª Céu Gonçalves ACES Almada 

Mª Luz Rosa ACES Almada 

Paula Pereira HGO.EPE 

Paula Realista ACES Seixal/Sesimbra 

 

 

 

 



 

O Grupo Partilhar para Cuidar é constituído 

por Enfermeiros do ACES de Almada, ACES 

do Seixal/Sesimbra e do Hospital Garcia de 

Orta, E.P.E., que celebram 14 anos de tra-

balho em equipa  com uma filosofia de com-

plementaridade de cuidados. 

 

O Grupo acredita que a partilha de informa-

ção / formação é essencial na criação e de-

senvolvimento de melhores práticas. Esta 

partilha assume cada vez maior preponde-

rância na área do cuidar, em busca de no-

vos saberes e novas aprendizagens, num 

universo em constante mudança.  

 

Pretendemos que este encontro seja um 

espaço de reflexão de caminhos percorridos 

que nos possibilite melhorar a articulação / 

Integração dos cuidados que prestamos. 

Pr ogr ama  C ien t í f i co  
(p rov is ór i o )  

12  d e  M a io  de  2 011  

 

8 :30  Aber tura  do  Sec retar iado  

 

9 :00  Ce r i món i a  de  Abe r tu ra  

             Conferência Inaugural 

Cultura de Partilha – O Caminho Percorrido 

Mar ia  dos  An jos  Ga r c ia ,  A CES  A lmada  

 

10 :10 l  10 :40   Pa ine l  1  

S i s te mas  de  I n f o rmação  e m Enf e r -

mage m  

Mode radora :  Céu  Gonça l ve s ,  ACES  A lmada  

Articulação dos Cuidados de Enfermagem / FACE 

José  S i lva ,  ACES  Se ixa l /Ses imbra  

Sistema de Informação U.L.S. Matosinhos 

Conce ição  Osór io ,  ULS  Ma tos inho s  

Sandra  More i r a ,   ULS  Ma t o s inhos  

  

10 :40 Cof f ee Break  

 

11:00 l  12 :15   Pa ine l  2   

Saúde  Mate rna  

Mode radora :  Jú l i a  Ma t os ,  ACES  Se i xa l /Ses imbra  

Amigos das mães e bebés– Um desafio em constru-

ção 

Ganda  Cênc io ,  HGO.EPE .  A lmada  

Espe rança  Ja r ro ,  M .  D r .  Dan ie l  Ma tos  HUC  Co imbra  

 

12 :15  l  13 :15   Pa i ne l  3  

Saúde  da  C r i ança  e  Ado l e sce nte  

Mode radora :  Mª  Luz  Rosa ,  ACES  A lmada  

Consulta de Enfermagem à criança e jovem 

Fe rnanda  Pa lma ,  ACES  Se i xa l /Ses imbra  

Centro de Apoio aos Cuidados Integrados 

L í d ia  Cas t ro ,  H .  San ta  Mar ia  L i sboa    

       
 

 

13 :15 l  14 :45  A lmoço  L iv re   

 
 

14 :45 l  15 :45   Pa ine l  4  

Saúde  do  Adu l to  e  I doso  

Mode radora :  Ma rga r i da  So ta ,  ACES  A lmada  

Articulação no cuidar ao doente  

hemiplégico / AVC 

José  Cor re ia ,  ACES  A lmada  

Articulação de cuidados no doente com  Dor Cróni-

ca 

Fe rnanda  Segu ro ,  H . In fan te  D .  Pedro .EPE .  Ave i r o  

Integra– Cuidados de Enfermagem de Reabilitação 

ao domicilio 

M.  de  Lu rdes  Pedro  Agu ia r ,  CMR A lco i t ão  

 
 

15:45 Pausa  

     
     

16 :00 l  17 :00   Pa ine l  5  

Saúde  Me nta l  e  P s i qu i á t r i ca   

Mode radora :  Fe rnanda  Esca lda ,  HGO.EPE .  A lmada  

Construir Pontes 

Fe rnanda  Ne to/An íba l  Machado  HGO.EPE .  A lmada  

Uma Experiência Comunitária 

Fá t ima  Hon rado  HFF .EPE .  Amadora  

Cuidados Continuados em Saúde Mental /resposta 

em Rede 

Migue l  Na r igão  CCCISM L is boa       

  

 

 

17:00  Se ssão  de  Ence r rame nto   

Momento Musical  

Ana Garcez e Sílvia Monteiro 

 

 


